
八幡特別支援学校の様子 

第７弾：食育の学習 

 

八幡特別支援学校では、食育の学習を行っています。 

今回は、栄養教諭による食育授業の様子をお伝えします。 

 

高等部２年生と３年生が合同で授業を受けました。 

感染防止対策として、密を防ぐために３年生はリモートで授業を受けました。 

       （高等部２年生の様子）                  （高等部３年生の様子） 

    

 

好きな食べ物を発表したり、３色のレンジャーを見たりしながら栄養素について学習しました。 

    

☆栄養教諭より☆ 

高等部２年生２人と３年生３人と一緒に「食べ物の３つのはたらき」について学習したことを生かし、 

バランスのよい食事を心がけてほしいです！ 


