
 

 

 

 

  

    

 

 

 台風などの悪天候時の連絡について   
 今年の夏も、全国で線状降水帯が発生し、豪雨被害が発生しています。９月は、
台風シーズンとなります。週明けの台風１１号の動きが心配な状況です。悪天候

時の連絡には一斉メールを利用します。まだメール登録をされていない方は、登
録をお願いします。携帯電話等を切り替えられた際には再度登録が必要です。  
 また、一斉メールが届いた際には、すぐに全体を開いて既読をしてください。 
当日対応が急がれる場合は、学校で既読になっているか確認し、未読のご家庭に
は、電話でのご連絡をさせていただくこともあります。ご協力をお願いします。 

【台風】  
 全市一斉休校を行う場合は、前日の１４時までに一斉メール等で保護者へお知
らせします。  

【局地的な大雨、降雪、事故等】  
 九州北部地方に「線状降水帯による大雨」や「局地的な大雨」等が発表され、

本市に影響が予想される場合、前日の１７時までに翌日の対応を一斉メール等で
保護者へお知らせします。また、１７時以降変更があった場合は、当日の７時ま
でに一斉メールでお知らせします。  
 ※全市一斉休校になった際は、小・中・特別支援学校から一斉にメールが配信
されます。配信が重なると、配信されるまでに時間を要することもありますので、
ご理解ください。  

 

 シェイクアウト訓練（９月１日）   

 ９月１日(木)にシェイクアウト訓練を実施しました。  

シェイクアウト訓練とは、２００８年にアメリカで始まった地震に備える防災

訓練で、ホームページなどを通じて防災の普及啓発を図り、同時刻一斉に参加者

全員が机の下に隠れるなど身の安全を図る行動を実践し、自宅や会社などで日頃

の防災対策を確認するきっかけづくりにする訓練です。  

本校では、９時２５分に放送で緊急地震速報（訓練用）を流し、「命を守る３

動作」を取る訓練を行いました。「命を守る３動作」とは、次の通りです。  

ご家庭でも地震等の防災対策につ

いて確認してみてください。  
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学校だより  ＮＯ．４  

令和 4 年９月２日（金）  

(安全行動１ ) 姿勢を低くする（ DROP）  

・地 震 の 揺 れ に 伴 う 転 倒 を 防 止 し 、 そ の 場 か ら 動 か さ れ な い よ う に す る た め 、 姿

勢 を 低 く す る  

(安全行動２ ) 体や頭を守る (COVER) 

・頭 を 保 護 し 、 丈 夫 な 机 の 下 な ど 安 全 な 場 所 に 避 難 す る  

・机 な ど 隠 れ る 場 所 が な い 場 合 は 、 手 や 腕 、 カ バ ン や 本 な ど 、 身 近 な も の で 頭 を

守 る  

(安全行 動 ３ )  揺 れ が収 まる ま で動 か な い

(HOLD ON) 

・揺 れ て い る 間 に 動 く の は 危 険 な の で 、 揺 れ が 収 ま る ま で 、 １ 分 く ら い そ の 場 に

留 ま り 、 動 か な い よ う に す る  


