
 

 

  

○  公開研修会で作成・紹介した教材です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ための教材です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく めいろ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 迷路を楽しみながら、目と手の協

応動作を高めます。 

磁石を動かすために鉛筆をもち続

けなくてはいけないので、集中力を

高めることにもつながります。 

  

さがしてタッチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

目で探す力、聞いて覚える力、目

標のところに体を動かす力を育てる

教材です。「かたちタッチ」と「すう

じタッチ」の 2 種類があります。 

 

 

 

 

 

 

ビジョントレーニング 
「目のジャンプ」 

 

 

 

 

 

 

 

読み飛ばしがある、板書が難しい

等の子どもたちが、目を動かして物

をしっかりと見る練習をするため

の教材です。目の筋肉を意識して動

かすことで目の使い方を鍛えます。 

５ 教材の紹介や貸出、情報発信 

センサリーバッグ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

袋にジェル状の液体とキラキラ

したものを入れ、ムニムニともんだ

り、押したり、つまんだりして「触

覚」遊びを楽しむ教材です。 

 

 

 

iPad で作るデジタル教材 

「まねるんです」de ラジオ体操 

 

 

 

 

 

 

 

iPad の「まねるんです」アプリ

を使用したビデオモデリング教材

です。動作模倣が苦手な子どもた

ちも主体的に学べます。 

○ 検査器具・書籍・教材等の貸出については、各地区の特別支援学校にご相談ください。 
検査器具：田中ビネーⅤ、ＷＩＳＣ―Ⅳ、ＤＮ－ＣＡＳ、ＬＤＩ－Ｒ、絵画語彙検査、ＷＡＶＥＳ、 

ＬＣＳＡ、ＳＴＲＡＷ―R、森田－愛媛式読み書き検査など 

 

※ 特別支援学校のホームページにも作り方等を紹介しています。ご活用ください。 

ラダートレーニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全身を駆使した運動を繰り返す

ことで、バランス感覚やコントロー

ル感覚などを身体に覚えこませて

いきます。 

 

 

 

 

 

 

 

日常生活におけるボタン留め、筆

記など指先でつまむ・握る・力を入

れるなどの基礎づくりとなる教材

です。 

 

 

一斉指導で活用できる パワーポイント教材 

 集中力を高めたり、見る力を養ったりする教材です。朝自習や学習の始まりなど、短い時間で活用ができます。 
 

  

 

 

 

 

 

やじるし体操     まねっこ体操      どこにあったかな   かくれているものなあに 

身体面における不器用さの改善にもつながります。 記憶、注意、知覚等の

認知機能の強化にもつ

ながります。 

注意、知覚、推論・判

断等の認知機能の強化

にもつながります。 


