
ゲームやSNS、ショッピングなど、インターネットをつかう時のアカウントIDやパスワードは、じぶんだけの情報です。ほか

の人におしえることでアカウントがのっとられ、イタズラにつかわれるキケンがあるため、他の人に教えたり、目立つとこ

ろに書きとめたりすることは、ぜったいにやめましょう。思わぬトラブルにつながることがあります。
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じぶんのアカウントは人に教えない！
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チャットで学校やお家での悩みなどをカウンセラーの人に「相談すること」

「学校に知らせること」の２つができるよ。自分の名前を伝える必要はないの

で、困ったときは安心して利用してね。

アカウントがいたずらされる原因は

・パスワードなどをほかの人に教える

・パスワードを誕生日などわかりやすいものにする

・おなじパスワードを、いろんなサービスで使う

・あやしいサイトにアクセスする

ほかの人にタブレットのパスワードやＩＤを

知られてしまうと・・・。

友だちから「友だちの証にスマホの顔認証

をお互いの顔にしよう」と言われて設定した

ら・・・

アカウントにまつわるトラブル事例

かってに使われて友だちに悪口を書

くことや、パスワードをかえるなどの

いたずらされていた。

知らない間にスマホを操作されて、

買い物に使われてしまい、

身に覚えのない請求が届いた。
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・なかよしのともだちでも、じぶんのアカウントや、パスワードはぜったいに教えない。
・誕生日（たんじょうび）など、かんたんなパスワードにはしない。
・しらないサイト、あやしいサイトにはアクセスしない（アカウントをうばわれることも・・・）
・「ゲームのアイテムがもらえる」「おかねがもらえる」などの話は、おとなに相談（そうだん）する。

トラブルにあわないためのポイント

おも

※保護者の皆様、お子様の利用の仕方について把握をお願いします。
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