
 

８月２６日（火）、２学期の始業式がオンラインで行われました。まだまだ暑い日が続きますが、2学期は、行

事や勉強・部活動など、みなさんの底力を発揮する機会が目白押しです。ひとつひとつに全力で臨めるように体

調を整え、がんばりましょう。 

 

夏休み中、今年度初の試み～保育園・介護施設での『地域ボランティア』を

「済美保育園」「新栄ひまわり保育園」「大平グランヴィラ」「やまびこ」の各

施設で行わせてもらいました。それぞれ４日間の活動期間に、保育ボランテ

ィアは延べ８２名、介護ボランティアは延べ５８名、総計延べ１４０名の生

徒が参加しました。はじめての体験に戸惑いもあったようですが、自分の知

らない世界を知ること、自分にできることを考えて動くこと、そして地域の

子ども達や高齢者の方々とのふれあいは、とても貴重な経験になったのでは

ないかと思います。 

保育園や介護施設の方々からは、「とても真面目な生徒さんばかりですね。」

「子ども達も楽しみにしていました。」「利用者さんとても喜んでいました。」

「ぜひまたこのような機会をお願いします。」と感謝やお褒めの言葉をたくさ

んいただきました。参加したみなさんが、地域と八児中学校の懸け橋として絆

を深めてくれたことに感謝します！！ 

 

★ 保育園 ★ 

・先生方も優しく教えてくれたり、笑ってくれたりしてめちゃめちゃ楽しかったです。小さい子供たちもすごく可愛いかったし、

プールもできて気持ち良かったです！！ 

・子ども達みんな寄ってきてくれてとても可愛かったし、楽しかったです。来年もやりたいです。 

・０歳児と水遊びをしてとても楽しかったし、室内で遊んでいる時やミルクをあげる時に、とても心が癒されました。また来年も

ぜひボランティアに参加したいです。 

・年少クラスを担当し、水遊びとトウモロコシの皮むきを手伝いました。園児に水をかけられてびしょ濡れになったけど、楽しそ

うにしていたので活動のし甲斐があるなと思いました。とうもろこしの皮むきは、みんなに呼ばれて大変でした。来年も保育ボラ

ンティアに参加したいです。 

・プールでバシャバシャしているところが可愛かったです。 

・私は下に兄弟がいないので…初めは緊張しましたが、うめ組の子たちが「遊ぼー！」と言ってくれたり、笑顔で笑いかけてくれ

たりして、いつの間にか緊張が解ける程楽しかったです。最後も手を振ったりタッチしてく

れたりして嬉しかったです。とても可愛かったです！！ 

・おもちゃを取り合ってけんかしたり、作っていたおもちゃを壊されて泣いたり、とても疲

れました。こんなに保育士は大変なのに…保育士の方にちゃんと感謝したいです。 
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・４・５歳児を担当しました。色別フルーツバスケットをして座れなかった男の子の変顔が可愛かったです。…保育園時代を思い

出してなつかしかったです。…子ども達の元気に遊ぶ姿を見て、癒されました。 

・最初は不安で、水遊びの時も案の定もたもたあわあわしてたけど…見守ることができました。たくさんの

子ども達と遊ぶことができて楽しかったです。なついてくれる子もいて嬉しかったです。癒しもたくさんも

らえてとてもいい経験になりました。 

・初めてボランティア活動に参加させていただきました。一人一人個性豊かな子達でいっぱいで、なじむのに時間がかかりました。

でも参加してよかったなと思うほど楽しかったです。 

・３歳と０歳児のお世話をしました。子ども達も、話をしているうちにだんだん慣れてきて、なついてくれるところが可愛かった

です。よい経験になりました。 

・１歳児とは、水遊びをしました。３歳児とは、すいか割り・避難訓練をしました。近くで触れ合う時間が多くて楽しかったです。

来年もできるだけボランティアに参加したいと思いました。 

・最初緊張したけど、みんな賢く、優しく、面白かったので世話をしやすかったです。また行ってみたいです。 

・中学校生活最後に貴重な経験ができてよかったです。先生が子ども達を静かにさせるのは、こんなに大変なんだとわかりました。

保育ボランティアにいってよかったです。 

・保育ボランティアに参加するのは初めてだったけど可愛かった。子ども達と一緒に遊ぶのは楽しかったし、ひとりの子が折り紙

をプレゼントしてくれてとても嬉しかった。保育士の先生方も大変だろうけどやりがいがあるだろうなと思った。 

・２歳児をお世話しました。とても可愛かったです。保育士は大変だなと思いました。また行きます。 

・小さいクラスは少しも目が離せなくて大変なお仕事だと感じました。少し保育園の先生になってみた

いと感じました。小さい子達ととても仲良くなれて楽しかったです。また機会があればボランティアに

行きたいです。 

 

★ 介護施設 ★ 

・入居者の人の手を握ったとき、優しい手だなと思いました。「あたたかいねぇ」と言われて嬉

しかったです。 

・はじめて介護を体験してみて、とても大変なんだということがわかった。…けれど相手の話を聞くのはと

ても楽しかったし、初めて知ることもあって面白かった。 

・積極的にコミュニケーションを取ったり、レクリエーションを楽しんだりすることができました。いつか親などの介護をするこ

ともあると思うので、良い経験になりました。 

・何を話せばいいのかわからなかったけど、元気に話してくれるおばあさんがいて、私のおばあち

ゃんも元気に長生きしてほしいなと思いました。 

・介護施設に行くこと自体初めてで緊張しました。…おばあさんの話をしっかり聞くことができま

した。おばあさんに聞こえるように大きな声で話すなど工夫することができました。 

・介護施設には耳が聞こえない人や身体が動かない人などいて大変だなと思いました。 

・私は最初、全然話せなかったけど、お年寄りの方が気を遣ってくれてたくさん話をすることができました。楽しくてあっという

間に時間が過ぎました。１００歳を超えた方と握手をした時、「うれしい」と泣いていたのでびっくりしましたが、私も嬉しかった

です。また機会があったら、今回よりもたくさんお話したいです。 

・おじいちゃんおばあちゃんとお話しするとき、いつものようにハキハキと話せませんでした。

私のお母さんも介護の仕事をしているので、すごいなと尊敬しました。 

・今日は戦争の話をしてもらいました。…おもしろい話もしてくれました。…車いすに乗る体験

をしたり、一緒にテレビを見たりしてとても楽しかったです。 

・初めて介護施設に行って、入居している年配の方と話をしたり、寝たまま入れるお風呂を見せ

ていただく等とても貴重な経験をさせてもらって嬉しかったです。 


