
 

      

 

１．学校
がっこう

の行き
い  

帰り
かえ  

のやくそく 

① 決められた
き    

通学
つうがく

路
ろ

を通ります
とお     

。 

② 朝
あさ

は、８時
 じ

0０分
ぷん

から８時
 じ

２５分
   ふん

までに登校
とうこう

します。 

③ 一度
いちど

、学校
がっこう

に着いたら
つ     

、勝手
かって

に学校
がっこう

の外
そと

に出ません
で     

。 

④ さようならをしたら、寄り道
よ  みち

をせずすぐに下校
げこう

します。 

  誰
だれ

かを待つ
ま

時
とき

は先生
せんせい

に言います
い

。 

 
 

２．学校
がっこう

生活
せいかつ

でのやくそく 

（１）過
す

ごし方
かた

 

① 校
こう

時表
じひょう

（時間割
じかんわり

）を守り
まも  

、学 習
がくしゅう

の始まり
はじ   

のチャイムが鳴る
な  

前
まえ

に席
せき

につきます。 

② ろうかや階段
かいだん

は、静か
しず  

に右側
みぎがわ

を歩きます
ある     

。 

③ 放送
ほうそう

が鳴ったら
な   

話
はなし

をやめて静か
しず  

に聞きます
き    

。（チャイムストップ） 

④ 職 員室
しょくいんしつ

に入る
はい  

ときは、「学年
がくねん

・組
くみ

・名前
なまえ

・用件
ようけん

」を言います
い    

。 

⑤ 学校
がっこう

の道具
どうぐ

や用具
ようぐ

を大切
たいせつ

に使います
つか     

。また、借りた
か   

ものは、もとの場所
ばしょ

に返します
かえ     

。 

 
 

（２）服装
ふくそう

や持ち物
も  もの

 

① 学用品
がくようひん

（ノート、鉛筆
えんぴつ

、絵の具
え   ぐ

など）など、学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものだけを持って
も   

きます。 

 

 

 

 

 

② 学校
がっこう

の中
なか

では 左
ひだり

胸
むね

に名札
なふだ

をつけ、帰り
かえり

は学校
がっこう

に置いて
お   

帰ります
か え    

。 

（１年生
ねんせい

はつけたまま登
とう

下校
げこう

をします） 

③ 体育
たいいく

の学 習
がくしゅう

の時
とき

は、体操服
たいそうふく

に着
き

がえます。 

※ 半袖
はんそで

の体操服
たいそうふく

の下
した

に長 袖
ながそで

のシャツが出ない
で   

ようにします。 

 ※ 体操服
たいそうふく

が準備
じゅんび

できない時
とき

は、ジャージなどを持って
も   

きます。登
とう

下校
げこう

時
じ

の服装
ふくそう

と区別
くべつ

します。 

④ 上靴
うわぐつ

と下靴
したぐつ

の区別
くべつ

をします。 

 

⑤ 髪染
かみそ

め、ピアス、ネイル、アクセサリーなどはしません。必要
ひつよう

のない飾
かざ

りのキーホルダーな

どは持
も

って来
き

ません。（おまもりはよい。） 

⑥ 携帯
けいたい

電話
でんわ

を持って
も   

きません。お家
うち

の事情
じじょう

で持って
も   

くる場合
ばあい

は、お家
  うち

の人
ひと

から担任
たんにん

の先生
せんせい

に

連絡
れんらく

してから持って
も   

きます。持って
も    

きたときは、職員室
しょくいんしつ

に預けます
あず     

。帰り道
かえ  みち

では使いません
つか

。 
 

（３）遊び
あそ  

 

① 遊具
ゆうぐ

の使い方
つか かた

や運動場
うんどうじょう

の使い方
つか  かた

のルールを守って
まも   

遊びます
あ そ    

。 

② 藤棚
ふじだな

、ピロティ―、中庭
なかにわ

、体育館
たいいくかん

裏
うら

、階段
かいだん

、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

などでは遊
あそ

びません。 

③ 雨
あめ

の日
ひ

や運動場
うんどうじょう

が使えない
つか     

日
ひ

は、学校
がっこう

で決められた
き    

ものだけで静か
しず

に遊
あそ

びます。 

（読書
どくしょ

、ビデオ放送
ほうそう

、トランプ、将棋
しょうぎ

、オセロ、自由帳
じゆうちょう

 など） 

 

３．放課後
ほ う か ご

や休み
やす  

の日
ひ

のやくそく 

（１）外 出
がいしゅつ

するとき 

① ５時
 じ

３０分
  ぷ ん

（冬
ふゆ

は５時
 じ

）までに家
いえ

に帰ります
かえ     

。 

② 子ども
こ   

だけで、ショッピングセンター、ゲームセンター、カラオケボックスなどに行きません
い    

。 

③ 用事
ようじ

もなくスーパーマーケットやコンビニ等
など

に行
い

きません。 

④ おとなの人
ひと

がいない家
いえ

では、遊びません
あそ      

。また、習い事
なら ごと

以外
いがい

は、校区外
こうくがい

に子ども
こ   

だけで

行きません
い    

。 
 

 

（２）放課後
ほ う か ご

や休
やす

みの日
ひ

に学校
がっこう

にくるとき 

① お菓子
 か し

やジュース、ゲームを持って
も   

きません。 

② 学校
がっこう

の中
なか

（運動場
うんどうじょう

、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

など）では、自転車
じてんしゃ

に乗りません
の    

。 

 

（３）その他
  た

 

① 交通
こうつう

のきまりを守り
まも  

、自転車
じてんしゃ

に乗る
の  

時
とき

は、できるだけヘルメットをつけ正しく
ただ    

乗ります
の    

。 

② 川
かわ

や池
いけ

、線路
せんろ

や道路
どうろ

など、危険
きけん

な場所
ばしょ

で遊びません
あそ      

。また、関係
かんけい

のない場所
ば し ょ

に入りません
はい        

。 

③ 友だち
とも   

同士
どうし

でお金
  かね

やカード、ゲームソフトなどの貸し借り
か  か  

をしたり、あげたり交換
こうかん

したりし 

ません。 

④ 危ない
あぶ   

ことや困った
こま   

ことが起きたら
お    

、大きな
おお   

声
こえ

で助け
たす  

を呼んだり
よ    

、「子
こ

ども１１０番
ばん

の家
いえ

」 

や近く
ちか  

の家
いえ

に逃げたり
に      

します。 

⑤ お家
うち

の人
ひと

とルールを決
き

めて、携帯
けいたい

やゲームを使
つか

います。 
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～筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

～ 

鉛筆
えんぴつ

5
５

本
ほん

 赤
あか

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

１本
１ ほ ん

 消
け

しゴム 定規
じょうぎ

（１５㎝くらい） 

＊その他
ほか

、学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な

いものは持
も

ってきません。 


