
 

 

令和７年度 北九州市立若松中学校 部活動の活動方針及び活動計画 

 

１．学校の教育目標 

 

 

 

２．部活動の方針 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒一人一人の個性や能力を啓発し、豊かな心、優れた知性、健やかな体をもった、人

間性豊かな生徒の育成を目指す。 

１．目標 

◎ 学年や学級の組織を離れ、共通の興味や関心の追求を通して、自主的な活動を実践

できる力を養う。 

◎ 望ましい集団行動を通して、心身の調和のとれた発達をはかり、個性を伸ばすと共

に集団の一員としての自覚を持ち、協力してよりよい生活を築こうとする態度を養

う。 

 

２．基本方針 

◎ 活動時間は 19 時までを原則とする。 

◎ 顧問教師は部活動終了後に終礼を行い、速やかに部員を帰宅させる。 

◎ 部活動保護者会を４～５月にかけて開催し、部活動に対する理解と協力を得る。 

◎ 顧問教師が不在の場合は中止する。 

◎ 原則として定期考査の一週間前から放課後の練習は中止とする。 

（ただし、大会前の部活動については校長の承認を得る。） 

◎ 運動場・体育館・武道場の使用については、顧問の話し合いで決定する。 

 

３. その他の方針 

◎ 部活動用具及び部室（教室）の管理は、顧問が責任を持って行う。部活動用具以外

の用具・道具を使う場合は、整理を含めて上記と同様とする。 

◎ 部室は部活動用具保管の場所であるので、私物（教科書など）は置かない。 

◎ 部室での飲食は禁止する。昼食場所は決められた教室とし、学校外に買いに行った

りしない。 

◎ 部員が校内・校外生活において問題行動をとった場合は、部全体に対外試合の停止

や奉仕作業などのペナルティーを課すこともある。（対応については生徒指導委員

会で決定する。） 

◎ １週間のうち平日で１日、休日で 1 日、部活動休養日を設けることとする。 

◎ 登下校の服装は原則として標準服とする。（ただし、休日や長期休業中は部で定め

た統一した服装を許可する場合もある。） 

◎ 自転車通学は禁止する。 

◎ 活動場所の整理・整頓を徹底する。 



 

 

３．運動部活動公式戦年間計画 

 

 

 

 

部活名  主催大会 

夏季大会 新人大会 

野球部 

○区大会 

 6/28(土) 

 若松球場 

○市大会 

 7/12(土)、13(日)、19(土) 

 若松、本城、的場池、桃園、都島球場 

○区大会 

 9/27(土) 

若松高校 

○市大会 

 10/18(土)、19(日)、25(土)、26(日) 

 本城、的場池、若松、桃園球場 

サッカー部 

○区大会 

 6/28(土)、29(日)、7/5(土) 

 高須中学校 

○市大会 

 7/12(土)、13(日)、19（土）、20(日) 

 新門司球技場、鞘ケ谷競技場 

○区大会 

 10/25(土) 

 高須中学校 

○市大会 

 11/8(土)、9(日) 

 新門司球技場 

バレーボール部 

○区大会 

 7/5(土)、6(日) 

 各中学校 

○市大会 

 7/22(火)、23(水) 

 若松体育館、的場池体育館 

○区大会 

 11/8(土)、9(日) 

 各中学校 

○市大会 

 12/13(土)、14(日) 

 小倉北体育館、若松体育館 

バスケットボール

部 

○区大会 

 7/5(土)、6(日) 

二島中学校、若松中学校 

○市大会 

 7/22(火)、23(水) 

 総合体育館 

○区大会 

 12月 

 各中学校 

○市大会 

 1/10(土)、11(日) 

総合体育館 

柔道部 

○区大会 

 6/28(土) 

 若松武道場 

○市大会 

 7/12(土)、13(日) 

 若松武道場 

○区大会 

 11/1(土) 

 洞北中学校 

○市大会 

 11/15(土) 

 若松武道場 



 

 

※区内大会の成績によっては、市内大会に出場できない場合があります。 

 

※市内大会で勝ち上がった場合、県大会に出場することになります。 

※県大会以上の大会の情報は中体連ＨＰをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活名  主催大会 

夏季大会 新人大会 

剣道部 

○区大会 

 6/29(日) 

若松武道場 

○市大会 

 7/12(土)、13(日) 

 総合体育館第一競技場 

○区大会 

 11/8(土) 

若松武道場 

○市大会 

 11/29(土) 

 若松体育館 

ソフトテニス部 

○区大会 

 6/28(土)、29(日) 

 若松庭球場 

○市大会 

 7/12(土)、13(日)、19(土) 

 三萩野庭球場 

○区大会 

 10/4(土) 

 若松庭球場 

○市大会 

 11/1(土) 

 三萩野庭球場 

総合運動部 

（水泳） 

○市大会 

 7/13(日) 

 グローバルマーケットアクアパーク桃園 

○市大会 

 8/20(水) 

 グローバルマーケットアクアパーク桃園 

総合運動部 

（体操競技） 

○市大会 

 7/5(土) 

 九州国際大学付属高校 

○市大会 

 10/18(土) 

 九州国際大学付属高校 

総合運動部 

（新体操） 

○市大会 

 7/12(土) 

 総合体育館第二競技場 

○市大会 

 10/5(日) 

 総合体育館第一競技場 



 

 

４．文化部活動コンクール等年間計画 

 

 

 

 

吹奏楽部 

○福岡県マーチングコンテスト 

 6/15(日)  於 福岡国際センター 

○北九州吹奏楽コンクール 

 7/31(木)  於 黒崎ひびしんホール 

○福岡県吹奏楽コンクール 

 8/10(土)  於 福岡サンパレス 

○九州マーチングコンテスト 

 10/11(土)  於 福岡国際センター 

美術部 ○北九州中学校美術部合同作品展 

 7/29(火) ～ 8/3(日) 

 北九州市立美術館アネックス館市民ギャラリー 

放送部 ○北九州市中学校放送コンテスト 

 7 月１２(土)   於 ウェル戸畑 

 

 ※計画に変更があることもありますので、その際は顧問から生徒を通じて保

護者に連絡します。 


