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進路講演会 

６月２７日（金）、３年生はキャリア教育の一環として、進路講演会を行いました。希望が丘高校

（中間市：卓球の早田ひな選手の母校です）の伊豆丸先生にお越しいただき、「今しなければならな

いこと」の演題でお話しいただきました。 

 ３年生は、高校の先生の話ということで、「少しでも吸収しよう」と、いつも以上に真剣に耳を傾

けていました。 

 伊豆丸先生の講演の中で、印象に残った言葉を、いくつか紹介します。 

  ・高校受験は準備の競争。いかに早く準備を進めるかが大切。 

  ・受験勉強に向き不向きはない。センスの問題でもない。正しい努力が必要。 

  ・集中力を高めるには、姿勢、ノートの取り方、予習・復習が大事。 

  ・能力に差はない。あるのは習慣の差のみ。 

 一つでもよいので、これからの学習に活かしてもらいたいと思います。１，２年生もぜひ参考に

して、前向きに学習に取り組んでください。 

 さて、「意識が変われば行動が変わる」「行動が変われば○○が変わる」の○○に当てはまる言葉

を考えておいてくださいと伝えていました。答えは、＜習慣＞です。前号で紹介したイチロー選手

の言葉とも通じるものがあると思います。習慣になってしまえば、意外と楽になります。よい習慣

を身に付けて、３年生一人一人が、自分の希望する進路の実現に向けて、充実した夏休みを過ごす

ことを期待しています。先生たちは全力で応援します。 

 

水泳授業に向けて 

 ６月２６日（木）と２７日（金）の２日間、プール清掃を行いました。全員で協力して、１年間

の汚れを落としました。皆さんが楽しそうに、そして真剣に清掃を行っている姿を見て、大変嬉し

く思います。その様子を裏面に載せています。 

 

＜保護者の皆様へ＞ 

 ７月１日（火）にプールの水質検査を行い、異常がないことを確認しました 

ので、７月７日（月）から水泳の授業を行います。プール指導を行う保健体育 

科の教員とは別に、監視に専念する職員を配置し、生徒の安全・安心を最優先 

して水泳の授業を実施いたします。ご家庭でも、お子様の体調管理をお願いし 

ます。 

 



ホースの水しぶきを浴びながら、全生徒・先生たち

とみんなで協力し、安全にプール学習に取り組める

よう、綺麗に清掃しました！
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