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○原因も結果も自分にある 

 期末考査が終わりました。 

 いかがでしたでしょうか。 

 特に１年生は中学校生活で初めての定期考査でした。 

 この経験を必ず今後に活かしてください。 

 定期考査は日ごろから授業を行う先生が問題を作成します。 

 そして採点してくれます。 

 言い換えると定期考査は「究極の授業」なのです。 

 テストの結果には「授業へ向かう姿勢」が反映されているはずです。 

 この機会に今日までの自分を、振り返ってみましょう。 

 今後の授業では各教科の結果が返ってきます。 

 その前に、少し考えてみましょう。 

 人生は思い通りにいったり、いかなかったりの繰り返しです。 

 むしろ思い通りにいかないことの方が多いと考えるべきです。 

 思い通りにいかなかったときこそ、その結果を自分の責任として受け止めましょう。 

 周囲のせいにしようと思えば、理由は、いくらでも見つかります。 

 でも、それは原因を自分の外側に押し出しているだけです。 

 すべての原因、すべての結果の根本は自分にあります。 

 そう考えることで意識は変わります。 

 そう考えることができる人が成長するのです。 

 どうぞ、すくすくと成長してください。 

 

○自分の身は自分で守る 

 期末考査終了後には火災を想定した避難訓練が実施されました。 

 中学生であるみなさんには「自分の身は自分で守る」という意識も必要です。 

 ここ数日は熱中症にも注意が必要な日々ですが、今年も梅雨入りしています。 

 じめじめした天気は嫌ですが、私たちの生活には雨も必要です。 

 上手に、つき合わなければなりません。 

 大雨時の登下校には、くれぐれも気を付けてください。 

 自然の力は恐ろしいです。 

 間違っても戦わないようにしましょう。 

 また、雨の日は校内も滑りやすくなっています。 

 どうぞ、安全第一を心がけてください。 


