
   

勝負は１０秒ちょっと
のことだけど、そのため
に費やした時間は限り
ない。「あなたが生まれながらにもつ才能・能力は

練習の積み重ねでしか開花しない。」（ウサイン・ボルト） 
Ｎｏ．４８ 平成 30 年７月 陸上競技部男子１００ｍの様子 

一瞬にかける 


