
高蔵小学校 

「Ｔｅａｍｓ」
チ ー ム ス

でオンライン授業
じゅぎょう

に参加
さ ん か

する手順
てじゅん

 

① デスクトップのTeams
チ ー ム ス

のマークをダブルクリックし、Teams
チ ー ム ス

を起動
き ど う

させます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 左端
ひだりはし

の『チーム』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 参加
さ ん か

するチーム（自分
じ ぶ ん

のクラス）をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

自分
じ ぶ ん

のクラスのえんぴつマーク 

 

 

ダブルクリック 

クリック 

クリック 



④ 『オンライン授業
じゅぎょう

』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 紺色
こんいろ

の四角
し か く

の左下
ひだりした

の『参加
さ ん か

』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 右下
みぎした

『今
いま

すぐ参加
さ ん か

』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 自分
じ ぶ ん

の顔
かお

が映
うつ

っていないときには、左下
ひだりした

の『カメラマーク』をクリックします。 

クリック 

クリック 

クリック 



⑦ 先生
せんせい

（参加者
さんかしゃ

）の画像
が ぞ う

が映
うつ

ります。右上
みぎうえ

の『マイクマーク』をクリックして、マイクを

オフにします。 

 

 

 

 

 

 

 

マイクに＼が入
はい

っていれば 

     オフになっています。 

                   実際
じっさい

のオンライン授業
じゅぎょう

では先生
せんせい

の画像
が ぞ う

や 

黒板
こくばん

の画像
が ぞ う

が映
うつ

ります。 

 

 

 

※ 休
やす

み時間
じ か ん

は、原則
げんそく

、教室
きょうしつ

の映像
えいぞう

や音声
おんせい

はオフにしておきます。ご家庭
か て い

のタブレットは

そのままの状態
じょうたい

で構
かま

いません。 

 

⑧ 授業
じゅぎょう

が終
お

わり、先生
せんせい

の指示
し じ

があったら右上
みぎうえ

の『退出
たいしゅつ

』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ これでオンライン授業
じゅぎょう

は終 了
しゅうりょう

です。 

⑨ 次
つぎ

の画面
が め ん

の右上
みぎうえ

『×』をクリックして、Teams
チ ー ム ス

を終
お

わります。 

これで準備
じゅんび

完了
かんりょう

です。授業
じゅぎょう

が始
はじ

まるのを待
ま

ちましょう。 

クリック 


