
９月５日(月) おひさま 「夏まつりをたのしもう」

おひさま 生活単元「おひさまなつまつりをしよう」の学習

生活単元学習は、学校生活や季節の行事等と教科の内容を関連付けて、実際に体験しながら学んで
いく学習です。おひさま学級では、内容や係を決める話し合い活動、「かめすくい」や「わなげ」、
「くじ」「うちわ」等を準備する工作活動などの学習を続けてきました。

今日は、ランチルームが夏祭りの会場に整えられ、お店の人とお客さん役を入れ替えながら夏祭り
を楽しみました。自分たちで計画・準備した夏まつり、大成功でしたね。

ペットボトルのキャップで作った色と
りどりのカメが浮かんでいます。

魚だけでなく、たんじろうや
しんのすけもつれちゃう

楽しい魚つり



９月6日(火) 3年生 理科 ヒマワリの育ち

台風11号の接近で臨時休校になった今日、午前5時から
7時までの間、皿倉小学校の運動場は、校庭のまわりの木々
の葉っぱをちぎり、砂を巻き上げるほどの強い風がゴーッ、
ビューッという音を立てて、ぐるぐると渦を巻くように吹い
ていました。学級園の植物も右や左に大きく揺さぶられてい
ました。

そんな植物の中でも一番背が高いのは、3年生が種をまき、
育て、観察を続けているヒマワリです。今、新しい種が実っ
ているところなのに、強い風や雨で倒れたり、種が落ちてし
まったりしないかと心配していましたが、台風に負けずにふ
んばってくれたようです。台風に負けなかったヒマワリ、
きっと強く大きな種がとれることでしょう。

ネットをかぶせ
て、種が落ちな
いように工夫し
ていたんだね



９月７日(水) 中学生レシピコンクール入賞献立

今日の給食のスープは、北九州市の食材を生かすためのレシピコンクールで考案され、入賞した
「トマトと小松菜のサンラータン」でした。昨年度のコンクール入賞レシピなので、学校給食で出
るのは初めてメニューです。しかも、サンラータン（酸辣湯）は中華料理のひとつで、酸っぱく辛
いスープです。小学生用に工夫したレシピになっていますが、お味はいかがだったでしょうか。

給食時間の2年生に感想を聞いてみました。

〇 もともと卵スープが大好きだし、野菜も好きなのでたっぷり食べれておいしいです。

〇 トロリとした食感が野菜にあっていると思います。 〇 トロトロ、ふわふわでうまいです。

〇 トマトと肉、野菜などの味の混ざり具合がちょうどいいです。

いつもの2年生からは想像もしていなかったほどの、テレビタレントさんのような感想の数々に
びっくりしました。いつもそんなことを考えながら、黙食してくれていたんですね。

他のクラスでは、おかわりする人も多数いたようです。2年生以外のみなさんは、いかがでしたか？

「トマトと小松菜の
サンラータン」が、
入賞献立だよ。

ご家庭でも作っていただける
ように、レシピを公開してい
ます。皿倉小学校ホームペー
ジのトップ画面下のバナー

をクリックし、8・9月の小

学校献立表をご覧ください。



９月８日(木) 2学期初めてのクラブ活動

今日の6時間目は、クラブ活動の日。

4年生・5年生・6年生が12のクラブに分かれて活動します。

クラブ活動の魅力は、自分の好きなことや興味のあることを
ほかの学年の人と一緒に楽しめること。担任の先生以外と話
したり、教えてもらったりするのも良い経験です。

＜皿倉小学校 クラブの紹介＞

〇 卓球クラブ 〇 バドミントンクラブ

〇 サッカークラブ 〇 バスケットボールクラブ

〇 国際クラブ 〇 家庭科クラブ

〇 屋内ゲームクラブ 〇 パソコンクラブ

〇 自然科学クラブ 〇 マンガ・イラストクラブ

〇 昔遊び・切り絵クラブ 〇 読書クラブ

3年生のみなさん、4年生になったらどんなクラブに入りた
いですか？

今日は、卒業アルバム作成のために、6年生の写真撮影も
行われ、みんなステキな笑顔でポーズを決めていました。はい、にっこり笑って！



９月９日(金) お月見行事食

月の光や形の美しさを見て楽しむことを「お月見」といい、昔から多くの人が夜空を見上げ、月
の形に特別な名前を付けたり、月の形に作ったものを食べたりして親しんできました。今日の行事
食は、「お月見」にまつわるものです。

月見汁には、お月様に見立てたかぼちゃのお団子が入っていました。

そしてデザートは「お月見ゼリー」。おいしそうに食べていた、5年生4人の感想を紹介します。

★ ゼリーの周りの部分はグレープの味でとってもおいしくて、真ん中のオレンジの味もよかったです。

★ 真ん中のオレンジ色の月がオレンジの味がして、とてもおいしかったです。

★ 周りは、グレープの味でおいしかったです。月はレモンの味がしました。おいしかったです。

★ 紫色のところは、夜空を、真ん中の黄色い部分は月をイメージしていて見るのも楽しいデザートでした。

9月10日の月は「中秋の名月」、11日の月は「十六夜」、12日の月には「立待月」と名前がつい
ています。夜空を見上げて、「お月見」してみるのもいいかもしれませんね。

＜今日の献立＞

牛乳
月見汁

ツナとごぼうの
混ぜご飯

お月見ゼリー
栄養士の小野先生も、笑顔で
おすすめする「お月見ゼリー」


