
ノーテレビ・ノーゲーム・読書の日 

北九州市では、「子ども読書の日」にちなみ、

毎月 23日を「ノーテレビ・ノーゲーム・読書の日」

と定めて、家庭、学校、地域、市立図書館などが

相互に連携して、子どもが読書に親しむための環

境づくりを促すとともに、子どもの読書活動の定

着をめざします。 

家庭では、テレビやゲームをちょっとお休みして

家族で読書をするのはいかがでしょうか。学校で

は、絵本の読み聞かせや朝読書の全校実施など

に取組み、子どもたちが読書の楽しさや喜びを味

わうことができる環境づくりを推進していきます。 

 

 

 

            あいことばは、ヒ・ラ・ケ・ホ・ン    （2025 読書推進協議会より） 

４月２３日～５月１２日は「子どもの読書週間」です。「子どもの読書週間」「子ども読書の日」とは、「子どもたちに

もっと本を、子どもたちにもっと本を読む場所を」との願いから誕生した取り組みで、「子どもに読書を勧めるだけで

なく、大人にとっても子どもの読書の大切さを考えましょう。」という取り組みでもあります。 

読書の意義（北九州市子ども読書プランより） 

◆ 読書は、「言葉の力をつける」「自分ができないことを疑似体験できる」「知らないことを知る」 

「他人の考えに触れる」「自分を高める」など、様々な発見や感動をもたらす楽しいもの。 

◆ 自分で考え、判断し、主体的に生きていくために、読書を通じ、生涯にわたって自発的に学ぼうとする習慣を身に付けて

いくことは重要。 

◆ 読書は、読解力、表現力、思考力、想像力、問題解決力など多くの「生きる力」を身に付けることに役に立つ大切なもの。 

目指す子どもの姿は  

すべての子どもが日々の中ですすんで本を手に取って読み、子ども同士や家族などと楽しく語り合う日常 です。 

４月２３日に、全校で読書に親しむ時間をとり、学年に応じた読書活動を行いました。私からは、子どもたちに以下

のような話をしました。「本の世界では、冒険家になって世界を巡ったり、王様になったり、外国にも行けます。時には

恐竜がいる時代へ、まだ見ない未来にだって行くことができます。本の中には、生き方のヒントがたくさん詰まっていま

す。かけがえのないお気に入りの一冊に出会えるといいですね。」今年は、6 年生が１年生に読み聞かせを行ってくれ

ました。１年生は、興味津々、絵本の世界を楽しんでいました。 

いつもより時間があるゴールデンウィーク、ぜひ本を手に取ってステキな出会いをしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標「一人ひとりが生き生きと輝き、知・徳・体の調和のとれた自立した子の育成」  

 

 

 

 

令和 7年 4月 2４日 

第４号 

北九州市立大積小学校 

 校長 古 澤 律 子 

 電話 341-8296 

 



 

 

 日頃から読書に親しむ子どもを育てたいと考えています。 

 昨年度のアンケート結果を再掲します。 

・保護者の方へのアンケート「お子さんは進んで読書をしている」 肯定的回答 28％ 

・子どもたちへのアンケート「本を読むのが好き」 肯定的回答 79％  

  

保護者の方と子どもたちの数値に開きがありますが、保護者の方が思っている以上に本が好きな 

児童は多いようです。昨年度は、毎週「わくわくお話チャンネル」として、図書館司書の先生が給食時 

間にオンラインで本の読み聞かせを継続してくださったことも本に親しむきっかけにつながったことと思います。今年度

は、さらに、どちらの数値も、もう一段階あがることを願っています。 

 

◆ 東郷中学校区の 4校（大積小、白野江小、柄杓田小、東郷中）でも、今年度は「読書推進」を共通の目標に掲げて

います。5月末には、東郷中学校の生徒と大積小 2年生児童との読書交流（読み聞かせ等）を計画しています。 

◆ 2年生は、市立図書館（門司図書館）に今年度も見学に行く予定です。 

◆ 今年度より、コロナ禍前に行っていた「読み聞かせ」を 1.2.3年生に実施します。地域の方 4名が、月に 1回朝自

習の時間（8：35～8：50）に読み聞かせをしてくださる予定です. 

◆ 大積小学校図書館の常時開館を目指します。昼休みにいつでも図書館が開いていて、自由に本を読んだり借りた

りできる環境を整えていきたいと考えています。ブックヘルパーを引き受けてくださった保護者の方に、感謝申し上

げます。 

 
 
 
 

 入学して1週間が経ち、21日に、はじめての学校給食がありま

した。この日の献立は、「牛乳、ちいさいパン、ミートソーススパゲッ

ティ・ツナサラダ」でした。また、この日は、野菜の日献立の日でも

ありました。大人気のミートソーススパゲッティとツナサラダには、

120ｇの野菜が使われています。 

  

給食当番は、エプロンを着 

用し、パンや牛乳、おかずな 

どを、一人一人に配っていま 

した。これから様々な食材、献 

立が登場します。たくさん食べ 

て、心身ともに健康な体をつ 

くってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

１日（木）   教育相談日 

２日（金）   教育相談日 

８日（木）   社会科見学（４年生） 

１３日（火）  委員会活動 

１５日（木）  天文学習（４年生） 

１６日（金）  環境アクティブラーニング（４年生） 

２０日（火）  クラブ活動 

２２日（金）  集団下校 

２７日（火）  クラブ活動 

29日（木）  森林教室（４年生） 


