
　先生が難しいと言った問題や、自分が難しいと思った問題が解けた時に、「勉強してよかった。」「勉強は楽しい。」と思えます。その時の

ために、先ずは小さなことでも目標を決めて取り組んで下さい。

１、今の勉強で悩んでいること

　テストは、テスト前だけ勉強しても点数はとれない。日々の勉強の積み重ね、授業をしっかりと受けることが大切です。

　わからないこととをわからないままにしない。（わからないことは、授業の後に友達や先生に聞く。）

　ノートやプリントを自分がわかりやすくとること。大切なことは色を変える。付箋を貼る。

　たくさん発表する。間違えれば、頭に入る。間違えても全然OK。苦手なところについて発表を頑張り、自分の中の印象に残させる。

　めんどうなことを先にやる。早目に課題を終わらせて、自習の時間を増やす。1日〇ページ（〇時間）と計画立てている。

　絶対に徹夜しない。朝早く起きて勉強する。やり残しがないように計画を立てる。

６、後輩へのメッセージ

　3年になったらがんばるという考え方は本当にやめた方がいい。3年になってとてもきつい思いをするからです。

　1・2年の時から少しずつ受験を意識するといいと思います。お互いに勉強を頑張りましょう。

　いつのまにか、3年になっていて、あっという間だった。どんなことでも全力で、大好きな友達と取り組んだらいいと思います。

　勉強はどんどん難しくなるので、復習することを大切にしてください。

　教科書を自分なりにノートにまとめ直したが、まとめただけで暗記していない。その後、ワーク等で覚えたか確認していない。

　提出物をしていなくて、試験前に提出物をすることになり、試験勉強ができなかった。

　分からない問題は、すぐに友達や先生に聞く。（解答を見ても納得できないと身に付かない。）聞いた後、同じ問題を解いてみる。

５、考査前の勉強方法　②点数がとれた勉強方法

　紙にひたすら単語や記述を書いて、手で覚える。（言葉に出しながら）漢字で書くことが大切。

　何回もワークを解く。間違えたところに印をつけて、そこを重点的に解く。1度単元をノートにまとめてから、ワークなどを解く。まだして

ないワークをコピーしてオレンジペンで解答を写し、赤シートで隠して何回も声に出しながらや、紙に書いて暗記する。

　ワーク・教科書・授業プリントを見て、3つの内容をまとめて、自分の解説をつけたオリジナルノートをつくる。

４、考査前の勉強方法　①点数がとれなかった勉強方法

　分からない問題をそのままにしていた。教科書を見るだけ。目を通すだけ。答えを見て書き写すだけ、ノートを写すだけ

　勉強する場所にスマホを置いていた。ガムやお菓子を食べながら、音楽を聴きながらの勉強。集中できなくなる。

　勉強計画を考えなかった。その日に勉強の順番を決めない。好きな教科だけになり、苦手教科を後回しする。

　徹夜。（勉強した内容は、頭に全く入らない、テスト本番で集中できなかった。）「明日でいいや。」の繰り返し。

　オンとオフのけじめをつける。集中力をきらさないために、オフは大切　※1時間勉強10分休憩のように決める。

　「勉強＝苦痛」というイメージはあるけど、努力した分だけ成績は比例して伸びる。「何のため？」と思わずひたすら努力をしていけば必ず

成功します。成績を上げるために重要なことは、「絶対に成績を上げてやる！」という強い意志です。一緒に頑張りましょう。
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　「後輩へのメッセージ　２・3年生編　（勉強が分かる、テストで点数がとれる方法）」
　～「今の頑張りは、必ず将来役に立つ日が来るから、後悔しないように。「今」Fight！！」（3年生より）～

　いよいよ期末考査も近づきました。皆さんは、テストの点数が取れない、勉強方法が分からないと悩んでいると思います。そこ

で、2・3年生の先輩の悩みと、勉強方法について後輩のために書いてもらいました。悩んでいるのはあなた一人ではなく、皆同じ悩

みをもち、頑張っています。今日からの勉強方法に活かしてほしいと思います。2・3年の皆さん、ご協力ありがとうございました。

　1・2年で分からないままにしていたことや、覚えきれていなかったことが、今の3年にひびいている。

　勉強の仕方がわからない。やる気が出ず、集中力が続かない。3年の勉強と1・2年の復習の同時進行。部活と勉強の両立。

　暗記したいものは写真で撮って、「書く機能」で語句を消して、繰り返しノートに解く。

　自分の希望校に合格できるか不安。順位や内申点が思うように上がらない。志望校より内申点が低い。

３、家庭学習で大切にしていること（提出物や、予習・復習で心がけていること）

　予習をして、授業に集中できるようにする。大事なことは、分かりやすく色を付ける。優先順位を決める。

　ワークや課題は、絶対に期限を守る。答えや人のを見ず、自分の力で解く。提出物は、完成度を上げて提出。それだけ評価が上がる。

　思考力・判断力を試される文章問題が、毎回解けない。暗記が苦手。

　テストのちょっとして凡ミスが多い。皆の成績が上がってきたこと。

２、授業で大切にしていること

　先生の目を見ながら授業を受け、話をしっかり聞く。私語をしないこと。絶対に寝ない。

　先生が大切と言ったところは、絶対にメモする。（黒板に書いていないことや、自分がよく理解できていないこともメモする。）


