
 

令和４年 ４月作成 ◎学校でのお約束（児童編）・・・全学年共通編（教室掲示用） 

 

 合
あ

い言葉
こ と ば

【集 中
しゅうちゅう

】  

                                                                             低学年用 

１ あさの がくしゅうを しっかりしましょう。 

     月よう日・・・どくしょタイム 

  火よう日・・・おりひがタイム 

  水よう日・・・おりひがタイム 

   木よう日・・・おりひがタイム 

  金よう日・・・おりひがタイム 

       

 ２ じゅぎょうが はじまるまえに、がくしゅうの  

じゅんびを しておきましょう。 

 

 ３ チャイムせきを まもります。 

 

 ４ よいしせいで がくしゅう しましょう。 

 

 ５ ともだちや せんせいの おはなしを 

   よくききましょう。 
 

 ６ ノートを ていねいに かきましょう。 

 ７ はっぴょうや はなしあいかつどうを 

がんばりましょう。 

【体育
たいいく

学習
がくしゅう

における服装
ふくそう

について】 

体育
たいいく

の学習中
がくしゅうちゅう

は、体操服
た い そ う ふ く

の上下
じ ょ う げ

と赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

の３点
てん

セットが基本
き ほ ん

 

 

              

 

 

 

 

 

学校学習編 

赤
あか

白
しろ

帽子
ぼうし

にはゴム

ひもを付
つ

け、緩
ゆる

んだ

ら取
と

り替
か

える。 

体育
たいいく

学 習
がくしゅう

があると

きは、運動
うんどう

にふさわし

い靴
くつ

にする。 

体操服
たいそうふく

からはみ出
で

るものや目立
め だ

つ色
いろ

の

ものは、体操服
たいそうふく

の下
した

に着
き

ない。 

体育
たいいく

学 習 中
がくしゅうちゅう

は、長
なが

い靴下
くつした

は原則
げんそく

禁止
き ん し

。（膝上
ひざうえ

までくるほどの長
なが

い

靴下
くつした

・ニーハイソックス・タイツ

・スパッツ等
など

） 

シャツは、必
かなら

ず 

ズボンの中
なか

に入
い

れ

ます。 

＜冬の体操服の着方＞ 

・ 冬期
と う き

の体育
たいいく

学習
がくしゅう

では、準備
じゅんび

運動
うんどう

が終
お

わったらジャンパーな

どの上着
う わ ぎ

は脱
ぬ

ぎます。    

・ 冬期
と う き

に夏
なつ

の体操服
たいそうふく

を着用
ちゃくよう

する場合
ば あ い

、体操服
たいそうふく

の中
なか

に着
き

てもよい

長
なが

そでは「白色
しろいろ

」だけです。 


