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大掃除

保護者の方へ

　プールの排水管破損に伴い、今年度は水泳授業が中止に
なりました。水泳は自分の命を守るための重要なスキルで
す。小学校時代でも水泳授業はありましたが、リスクを軽
減するためにも動画等を視聴して水泳の基本技術や安全
対策について再度確認しておいてください。

R８年９月～　毎月第１・３土曜とその翌日日曜が休養日となります。

R９年９月～　全土曜、日曜、祝日は学校部活動は行いません。
　
〇熱中症対策について

〇部活動地域展開について
R９年９月から休日の部活動は地域クラブ活動へと変わり
ます。R９年９月までは段階的に休日の部活動が縮小になり
ますのでお知らせします。
R７年９月～　毎月第１土曜とその翌日日曜が休養日となります。

卓球・バスケ・サッカー・野球・剣道

ふれあい合宿事前指導（1年）

　定期考査は、自分自身の学びの成果を
確認する大切な機会です。自分がどれ
だけ理解しているか、どの部分がまだ不
十分かを知ることができることは、とて
も大事なことです。また、

試験に向けて頑張る過程で、計画を立てる力や時間管理
のスキルが自然と身につきます。これらのスキルは、将来
の学びや仕事においても非常に重要です。また、努力を重
ねることで達成感を味わい、自信を持つこともできます。
もし失敗をしたら、その失敗から学び、次に活かすことで、
成長にもつながります。このように、定期考査に真剣に取
り組むことは、様々な面から考えても全て大切です。次回
（2学期）も定期考査がありますので、定期考査に取り組む
ことで一歩ずつ成長していきましょう。

水泳授業（実技）今年度中止

〇軟式野球部　区内大会６月２１日・２８日（吉田中・企救中）
〇吹奏楽部　コンクール７月３１日（黒崎ひびしんホール）

〇バスケットボール部　区内大会　６月２８日７月５日・６日（曽根体育館）
〇バレーボール部　区内大会　７月５・６日（曽根中・田原中）
〇剣道部　区内大会　６月２８日・２９日（小倉北体育館）
〇卓球部　区内大会　６月２８日・２９日（小倉南体育館）
〇サッカー部　区内大会　６月２１日・２２日・２８日（城南中）

保護者懇談会（～17日まで）

着付け授業（2年）　疲労回復日（1年）

保護者懇談会（～17日まで）

 環境省より毎日午前７時に発表される暑さ指数(WBGT)
情報で、市内の観測地点(八幡)の予測値が３３以上の場
合、生徒の安全確保の観点より空調設備のない場所での活
動を中止とさせていただきます。

６月１６日～７月１６日までの主な行事予定
耳鼻科検診

保護者懇談会（～17日まで）
市内大会
保護者懇談会（～17日まで）

ふれあい合宿（1年）

着付け授業（2年）
生徒代表総会
バレー・バスケ

ふれあい合宿（1年）　修学旅行説明会（2年）

サッカー・野球

ふれあい合宿（1年）

着付け授業（2年）

　　　　「自律・友愛・進取」
　　「笑顔・あいさつ・思いやり」

ふれあい合宿　まもなく実施
5月23日（金）に行われた体育
大会。天気に恵まれ無事に大成
功で終わりました。当日は、一生
懸命な姿がたくさん見られまし
た。競技に取り組む姿勢、

一生懸命頑張った 体育大会

沼中だより

　1年生は今週の18日（水）～20日
（金）入学後初めての宿泊行事「ふれ
あい合宿」を実施します。豊かな自然
に囲まれ、いつもとは違った生活環
境の中で、様々な体験をする宿泊仲間を応援する声、そして最後まで諦めずに全力を尽

くす姿勢に、心から感動しました。一生懸命という言
葉には、ただ頑張るだけでなく、全力で取り組むとい
う意味が込められています。その意味をしっかりと理
解し、発揮してくれました。結果がどうであれ、一生懸
命に取り組むことが大切であり、その姿勢が自分自身
の成長に繋がります。今回の体育大会を通じて、一生
懸命に取り組むことの楽しさを感じた人も多かった
のではないでしょうか。是非、この経験をこれからの
学校生活や勉強にも活かしていってください。皆さん
の頑張りに心から拍手を送りたいと思います。

行事。楽しみながら、貴重な学びの場となることを
願っています。保護者と離れて仲間と一緒に生活する
2泊3日は、普段の学校生活では得られない新しい経
験であり、大きな財産となります。 協力し合うことを
通して友情が深まり、チームワークの重要性を実感す
ることができる「ふれあい合宿」。是非、1年生にとって
大きな成長の一歩となる宿泊行事にしてほしいと思い
ます。

中体連・中文連
大会及びコンクール日
程定期考査無事終了　6月10日～12日

「勉強に取り組む大切さについて」 〇陸上部　市内大会　７月１２日・１３日（本城陸上競技場）


