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❝１学期を振り返って❞   

１学期を振り返ってみると、 

朝の元気なあいさつで始まる学 

校生活、授業態度、放課後の活 

気溢れる部活動等々、学校生活 

の様々な場面で「時を守る、場を清める、礼を尽く

す」を実践できた１学期だったと思います。学校行

事も１年生のふれあい合宿、３年生の修学旅行と

予定通り実施できたこと、さらに、３年生にとって

は最後の大会である、中体連夏季大会での勝利を

目指して一丸となった団結力、ともに汗を流した

皆さん一人一人が、まさに沼中学校の宝物です。 

これから３年生は受験（検）という大きな経験を

控えています。大きな大会を前にした時と同じよ

うに、自分の力を十分に発揮できる力を身に付け

ることが大切です。そのためには、日常の皆さんの

姿が重要です。普段できていないこと、やっていな

いことは大切な場面でもできないということで

す。普段と違う自分を見せようとすると、必要以上

に緊張したり、慌てたり、焦ったりしてその結果、

自分の力の半分も出せないことにもなりかねませ

ん。ここぞという場面で力を発揮できる自分をつ

くっていってください。 

最後に、２学期に向けて全員が今以上に楽しい

学校にするために一つ考えてほしいことがありま

す。それは自分の言動や何気なく SNSに書き込ん

だ言葉・・・が周りにどう影響しているのか考えら

れる人になってほしいということです。人は意識

していなくても、人に嫌な思いをさせてしまった

り、もしかしたら傷つけてしまったりすることが

あります。時には自分の言動を振り返り、自分のこ

とだけでなく周りの人の気持ちも感じられる人に

成長してくれることを願っています。いよいよ夏

休みを迎えます。まずは事故や健康管理に留意し

てください。 

８月２８日（月）の始業式には、みんな元気な姿

を見せてください。また、夏休み中には自分の時間

をつくり、「読書」など普段ではできないことにも

取組んでほしいと思います。 

まずは、生活習慣を乱さず自分のできる学習目標

を立て、確実に取組んでい

くことから始めましょう。 

『怠る者 不満を語り、努力

する者 夢を語る』です。 

「中体連 夏季大会」 ～途中経過～ 

中体連夏季大会は６月１０日の 

陸上競技を皮切りに始まりました。期末考査も終

各部とも市・県大会を目指し健闘 

しています。 

残念ながら、すでに引退した 

部活動もあります。が、３年生の皆さんが「部活 

動を３年間続けてきたこと」こそが素晴らしいこ

とです。何事も途中で投げ出すことなく「続ける」

ということは大変意義のあることです。スポーツ

やコンクールが感動を与えるのは、個々の選手が

練習の成果を随所に発揮し、勝利に向けてチーム

一丸となって戦っているからです。残されたわず

かな期間、練習に全力投球し、悔いを残さないよう

にして下さい。また試合に出場する選手だけでな

く、控えの選手もチーム一丸となって試合（応援）

に臨み、見ている人に感動を与える姿を見せて欲

しいと思います。 

 各部の結果については、２学期にまとめて報告

させていただきます。また、新チームとして活動し

ている部活動の保護者の皆様、引き続きご協力を

よろしくお願いします。 

【８・９月の行事予定】 

８月２８日（月）２学期始業式 

   ２９日（火）課題テスト 

   ３１日（木）平和授業 

９月 １日（金）シェイクアウト訓練 

    8日（金）修学旅行保護者説明会（２年） 

   ２０日（水）体育大会（午前中・給食有） 

   ２９日（金）英語検定（希望者） 

 

＝おねがい＝ 

現在、コロナウイルス感染症については、報道

等でもご存知の通り、「第９波」とも言われている

状況です。夏季休業中も引き続きご家庭で、熱中

症に留意しつつ、健康状態の確認や手洗い・消毒、

喚起などの感染症対策をお願いします。 

特に部活動参加の場合は登校前の体温チェックを

確実に実施してください。 



 


