
【５月の主な行事】 

・ ２日(火)ふれあい合宿説明会  ・９日(火)検尿  

・15 日(月)家庭訪問(1,2 年生 ～22 日）  

・16 日(火)修学旅行(3 年)～18 日 

・19 日(金)規範教室(1,2 年)・振替(3 年) 

・2４日(水)検尿  ・25 日(木)内科検診(1 年)  

・29 日ふれあい合宿(1 年 ～31 日) 

  令和５年４月２４日（月） 文責 永冨 和雄 

沼中だより 

 

令和５年度スタート！ 
４月７日始業式、１１日入学式を終え、 

全校生徒４７３名(１年生１４８名、２年生 

１５９名、３年生１６６名)がそろい、スタート 

しました。今年度も始業式と入学式では 今年も『笑顔』『あ 

いさつ』『思いやり』の３つのスローガンを１日でも長く、 

続けて実行して欲しいと伝えました。 

ところで、皆さんは、『努力する者は夢を語り、怠る者は 

不満を語る』という言葉を聞いたことがあると思います。正

門の掲示板や昇降口に〔今月の言葉〕でも紹介したことがあ

りますが、小説家「井上靖」さんの言葉です。この言葉には 

もしその人が希望を語っているのなら「前向きに努力してい

る人」、逆に不満ばかり語っているのなら、その人は「自分

は怠けている」と言っているようなものである。つまり、本

気で努力していれば、自然と希望を口にするでしょうし、怠

けていればおのずと不満ばかり出てくるものだからです。 

努力しているから希望が湧く、希望が湧くから努力をする。

つまり、「努力」と「希望」はワンセットなのです。 

 私たちは、ついつい現状の不満ばかりに目を向けて、努力

を怠る癖があります。「希望」と「不満」どちらに目を向け

るかが大事であり、それによって怠けようとする自分の気持

ちに打ち勝てるかどうかが決まるのです。時々でもこの言葉

を思い出し今の自分はどちらを口にしているか、自分自身に

問いかけ、いつまでも希望や夢を語る人になってください。 

◆転出された先生方◆ 

 

 

 

 

※個人情報保護の観点から 掲載を控えさせ

ていただきました。 

＜全体のお世話をする先生＞ 

 



 


