
シールやゲームカードを集めて、交換し、自分のコレクションを作ることが流行していま

す。集めること自体は楽しいことですし、悪いことではありませんが、お友だち同士のやり

とりで思わぬトラブルになることも・・・。自分の行動をふり返って、正しい楽しみ方を考

えてみましょう。

シール等の交換・インターネットの使い方は
必ずおうちの人と確認を
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シールやゲームカードの交換について

シールやゲームカードを集めている中で、お友だちと交換

をしたことがある人、もらったこと、あげたことがある人も

いると思います。

交換をした後で、お友だちとトラブルになってしまうこと

もあります。シールやカードに限らず、やり取りをするとき

は、おうちの人に相談してやり取りをするようにしましょう。

インターネットの使い方を見なおしてみましょう。
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ネット上の買い物の落とし穴

【欲しいものを見つけてもまずはおうちの人に相談！】

インターネットはいろいろなことを検索して調べたり、買い物をしたりと、とても便利な

ものですが、使用するには注意が必要です。ネット上のトラブルに巻きこまれないためにも、

おうちの人としっかりとルールを決めて、相談しながら正しく使用しましょう。
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「北九州市SNS相談」

チャットで学校やお家
での悩みなどをカウン
セラーの人に「相談す
ること」「学校に知ら
せること」の2つができ
るので、困ったときは
利用してね。
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友達と交換して
いいのかなぁ？

本当は交換したくなかったな…

トラブルから自分の身を守るためには、「すぐに決めな

い」「一人で判断しない」「困ったら相談する」という姿

勢が重要です。インターネットで買い物をするときは、必

ず保護者の方に相談し、同意を得て行いましょう。また、

事前に相談することの大切さなどについて、お子様と確認

をお願いします。

困ったときは消費者ホットライン「１８８番」に相談することもできます。
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