
 

◆夏休み明けを迎えて◆ 

長い夏休みも終わり、８月２６日（月）から学校生活が始まりました。今年の夏は猛暑続

きで、熱中症が懸念される毎日を過ごされたことと思います。そのような中、まずは、夏休

み前から夏休み中にかけて実施された中体連やコンクール、本当にお疲れさまでした。各部

ともに、頑張ってきた日ごろの努力の成果を発揮しようと、精一杯どの生徒も臨んでいたと

思います。できる範囲で応援に行きましたが、大会等に参加する生徒のひたむきな姿には、

胸が熱くなりました。部活動はいま２年生が中心となって活動していると思いますが、来年

の夏を見据えて、目標に向けてまた成長した姿を楽しみにしています。 

さて、夏休み前の集会でお話しましたが、事件事故に関しての注意です。始業式には、元

気にみなさんが登校することができたことをとてもうれしく思います。ただ、もしも何か心

配なことなどあれば、いつでも先生方や SNS相談窓口等に相談してください。 

次に、何か目標をもって挑戦してほしいと伝えました。学校が再開した今、これから授業、

５０周年行事、文化祭、修学旅行等、大きな行事が控えています。その中で、もしかしたら

漠然と自分が苦手だと思っていることがあるかもしれません。しかし、やってみると「こん

なに面白いものだったのか」と気づいたり、「どうしてもっと早くやらなかったのだろう」

と後悔することがあります。挑戦するというのは、新しい自分に出会うためにあるのです。 

まだまだ暑い日が続きそうです。体調の管理には気を付けながら、学校生活が充実するよ

う、各自が目標を持ち、「誰もが安心して生活できるような」学校生活をみんなでつくって

いきましよう。みなさん一人一人の活躍に期待しています。  

 

          ◆９月１日は防災の日です◆ 

宮崎県で最大震度６弱を観測する地震が発生し、気象庁

は南海トラフ地震の想定震源域で大規模な地震が発生す

る可能性があると報道等で発表されました。 

９月１日（金）は防災の日と呼ばれ、企業や学校、各自

治体や町内会等で避難訓練やシェイクアウト訓練が行われま

した。これは、１９２３年の関東大震災を機に制定された

ものです。 

本校では夏休みの始業式にシェイクアウト訓練を実施

しました。地震を想定しての訓練でした。休み明けでしたが、各自が自覚を持って机の下に

避難し、身を守る訓練ができていました。 

地震や火災といった災害が実際におきた時に、いかに冷静に行動できるかが大事である
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と考えます。また、学校はもちろんですが、各家庭においても、いざという時にどのような

行動をとることが望ましいか、そして、どのような備えが必要かなど、ぜひ家族と話し合う

機会を設けていただきたいと思います。 

９月２９日、３０日は、台風１０号のため、全市一斉の休校となりました。台風１０号の

影響で各地が大雨となり、道路冠水や河川増水・氾濫、土砂災害、家屋への浸水などの被害

をもたらしました。今後においても、災害はいつどこで起こるかわかりません。災害が起き

る前にできること（マイ避難所や非常時持ち出し品等）を準備しておきましょう。 

 

◆学びチャレンジリーディングスクール事業について◆ 

 昭和５０年４月に則松中学校が開校し、今年度で５０年目を迎える記念すべき年です。今

の校舎も５０年前に建てられ、現在に至ります。昭和から平成までの３つの時代の中で、た

くさんの生徒たちが則松中学校で育ち、巣立っていきました。そして、これからの時代にお

いても、変わらずに、未来を創る生徒たちを送り出していくのだろうと信じています。これ

からの時代（Society５．０）の生徒たちを育成する

新たな教育が求められています。 

本校は、「主体的に生きる力」 ～幸せな社会を創る

担い手を育てる～ を教育目標として、自ら考え、正し

く判断し、行動する力を身に付けてほしいと考えてい

ます。 

授業における学習形態は『ICT を効果的に活用し

た、「主体的・対話的で深い学び」の視点に立った授

業改善 ～自ら課題を発見し、共に学び、高め合う生徒の育成を目指して～』を研究テーマ

に授業改善を図り、いっそう時代の変化に対応した「主体的・対話的で深い学び」の実現に

向けて、研鑽を積んでまいりたいと思います。 

～９月６日（金）校内研修の様子～ 

９月１３日（金） に、１年保健体育、２年数学、３年社会、国語の教科で学びチャレン

ジリーディングスクール発表会（公開授業）を行います。 

 

文化祭及び周年行事のご案内（詳細はプリント、テトル配信にてお知らせ）予定 

※１０月２２日（火）午前 リハーサル及び展示見学  場所：本校体育館、新館 

２３日（水）１０時～１５時４５分     場所：ウェルとばた 

午前 周年行事式典、文化祭ステージ部門 

午後 佐藤ひらり・中村文昭記念講演及びコンサート  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


