
 

 

 

 

 

 

 

             将来、子どもたちが元気な生活を送るためには、今のうちから十分に体を動か 

して体力をつけておくことが大切です。中島小学校では、毎週火曜日の２校時と３ 

校時の間の中休み１０分間を『全校外遊びの日』として、みんなで体力向上に取 

り組んでいます。今年度も５月７日（火）より、全校外遊びを開始しました。今年度 

は、保健体育委員会が放送で呼びかけ、全校児童が運 

動場に出ています。中島小学校の校歌を BGMに、手 

軽にできる遊びを楽しんでいます。また、毎月第２火曜日の中休みは、 

『全校たてわり外遊び』を実施しています。５月１４日（火）のたてわり遊び 

では、６年生がリーダーとなり、長縄等をして遊びました。まずは遊びを通 

体を動かすことを好きになってほしいと思います。 

５月８日（水）、３年生を対象に「リコーダー講習会」がありました。音楽の授業では、 

３年生になるとリコーダーを使っての学習がスタートします。講習会では、はじめに講 

師の先生から、いろいろな大きさのリコーダーの演奏を聴かせていただきました。とてもすてきな演

奏で、３年生のみなさんは聞き入っていました。小学校で学習する「ソプラノリコーダー」や中学校

で学習する「アルトリコーダー」の他に、大きなリコーダーや小さなリコーダーなど、いろいろな種類

のリコーダーを紹介していただきました。大きなリコーダーほど低い音が、小さなリコーダーほど高

い音が出て、いろいろな曲が演奏できることに、みんな驚いていました。次はみんなの番です。まず

は、姿勢をまっすぐにすることと、リコーダーの持ち方（左手が上、右手が下）を教えていただきまし

た。「トゥ、トゥ、トゥ」と、「美しいタンギング」も習いました。こうして、うまく演奏するた 

めのコツやヒントをたくさん教えていただき、いよいよ『シ』『ラ』『ソ』にチャレンジ！！ 

子どもたちは、きれいな音が出せるように、一生懸命練習していました。最後に、リコ 

ーダーのお手入れ方法も教えていただきました。３年生はこれから音楽の授業で、 

いろいろな曲にチャレンジしていきます！ 

５月１０日（金）、歓迎集会・歓迎遠足がありました。１年

生を迎える歓迎集会は、６年生が中心となって企画・運営

をしました。子どもたちは、たてわり活動（異学年集団での

活動）を通して大きく成長します。今年度は、たてわり活動

をたくさん行っていきたいと思っています。ということで、今

年度は昨年度より２週間遅く実施し、『たてわりグループ顔合わせ会』なども行って、準備してきまし

た。時間を見付けて準備を進め、とてもすばらしいものになりました。１年生もとても喜んでいました。 

まずは、１年生の入場です。２～５年生のお兄さん、

お姉さんたちの大きな拍手の中、６年生にリードされて、

ペンダントを付けた１年生が入場してきました。入場が

終わると、一人ずつひな壇に立って、元気よく自己紹介

をしました。そして○×クイズがスタート。学校や先生に

関する○×クイズでしたが、みんな正解できたでしょう

か？次は２～６年生による「お祝いの出し物」です。２年生から順に、声を合わせて、歓迎の言葉を１

年生に伝えました。歌ったり踊ったりと、どの学年も工夫していて、みんなの１年生への思いが伝わ

ってきました。続いては「校歌を歌おう」。最後は１年生全員からの元気いっぱいの歌で、楽しい会は

あっという間に終わりました。 

歓迎集会の後は、待ちに待った歓迎遠足です。帽子をかぶ

り、水筒を持って、勝山公園へ出発！きょうだい学年で、３・５

年生、２・４年生、１・６年生と続きました。６年生がしっかり１年

生の手を握り、安心して移動することができました。公園に到

着したら、早速たてわり遊びの時間です。おにごっこ、大縄跳

び、だるまさんがころんだ、など、事前に各たてわりグループ

で考えた遊びを楽しみました。天候にも恵まれ、４０分間、思いっきり遊ぶことができました。遊んだ

後はお弁当・お菓子タイムです。コロナ禍以来、本当に久しぶりの勝山公園での昼食。きょうだい学

年で、楽しくいただきました。勝山公園までの往復も含め、１年生のお世話をする６年生の姿はとて

も立派で、頼もしかったです。４年生、５年生も、しっかりきょうだい学年のお世話ができました。 

今年度最初の全校そろっての行事。全校児童で１年生の入

学をお祝いすることができ、勝山公園に行って、遊んで、お弁

当とお菓子を食べて、また遊んで・・・子どもたちのうれしそうな

笑顔をいっぱい見ることができました。これからも、６年生が中

心となって、みんなが誰かのために一生懸命頑張ることができ

る、そんなすばらしい中島小学校になることを願っています。 

北九州市立中島小学校 学校通信 第６号 
 
 
 
 
 

令和６年５月２２日（水）発行 
校長 栗 原 友 恵   

北九州市小倉北区昭和町１６番１号 
HP: www.kita9.ed.jp/nakashima-e/ 
TEL:（０９３）９２１－１６９０ 

＜学校教育目標＞ 
体・徳・知 調和のとれた心身ともに健康な子どもの育成 
＜目指す子ども像＞ 
○相手の立場に立って考える思いやりのある子ども 
○すすんで学び、自ら考え、表現する子ども 
○元気に学び、すすんで運動に取り組む子ども 
＜目指す学校像＞ 
○安全な学校 〇温かい学校  
○笑顔があふれる学校 
○「中島小大好き」と言える学校 
○成長（学習）し続ける学校 
○保護者・地域・関係機関と連携する学校 

  なかしま 
歓迎集会・歓迎遠足がありました！ 

 

毎週火曜日の中休みは 全校外遊びの日！ 

リコーダー講習会がありました！（３年生） 


