
 

 

 

 

 

 

 

４月１４日（金）の発育測定を皮切りに、定期健康診断が始まりました。定期

健康診断はみなさんが元気に学校生活を送る上で欠かせないものです。先

生の説明をよく聞き、静かに受けましょう。１４日の発育測定では、身長・体重

の測定と椅子の号数調べを行いました。椅子は、背もたれに背中をつけて姿

勢を正し、膝を９０°に曲げて足の裏が床につく状態が理想です。また先週は、

視力検査と聴力検査を実施しました。 

定期健康診断日の予定※変更になる場合はお知らせします。 

学年 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 ふじ すずかけ 

発育測定 ４／１４ 

視力検査 ４／２５ ４／２５ ４／１８ ４／１８ ４／１９ ４／１９ ４／２０ ４／２０ 

聴力検査 ４／２６ ４／２６ ４／２１ － ４／２１ － ４／２０ ４／２０ 

結核検診 問診表提出（済） ５／１０ 内科検診時に同時実施 

脊柱側弯 ５／１０ 内科検診時に同時実施 

運動器 ５／１０ 内科検診時に同時実施 

成長曲線 ５／１０ 内科検診時に同時実施 （有所見者のみ） 

心電図 ５／１５ １年生全員 及び ２～６年生の市外からの転入生 

検 尿 １回目・・・４／２７   ２回目・・・５／１１   ３回目・・・５／１８ 

内科検診 ５／１０ 

耳鼻科 ６／２２ １年生全員 及び 有所見者・保健調査票より抽出 

眼 科 ５／１１ １年生全員 及び 有所見者・保健調査票より抽出 

歯 科 ６／ １ 

４月１４日（金）、今年度初めての委員会活動が行われました。中島小学校では、５・６

年生の児童全員が、①計画・集会委員会 ②保健体育委員会 ③給食委員会 ④図書委員会 

⑤放送委員会 の５つの委員会のいずれかに所属し、活動しています。月１回の定例委員会

のほか、取組に応じて委員会ごとにその都度委員会を開きます。ま

た、各委員会の長と、４年生以上の各学級の代表者が参加する「代

表委員会」が、必要なときに開かれます。集団の一員として、多く

のことを学ぶことができるよう、各活動を計画的に行っていきま

す。これから行われる学校行事や学校生活の中での委員会活動につ

いて、学校通信で紹介していきたいと思います。 

４月１８日（火）の５校時、２年生が生活科の単元「どきどきわくわく町たんけん」の学習

のため、まちたんけんに行きました。地域の様々な場所を訪問したり利用したりする活動を

通して、地域の場所と自分との関わりを見付け、親しみをもち、適

切に接したり安全に気を付けて生活したりすることができるよう

になることが目的です。松永理髪店、モノレール香春口三萩野等を

歩いて探検しました。最後に、昭和町公園での「春みつけ」を楽し

みました。 

 

 

 

４月１９日（水）までは、小学校に慣れることを目標に、３時間目終了後、集団下校をし

ていた１年生ですが、１年生の給食が４月２０日（木）から開始。全学年そろっての給食が

始まりました。エプロンを着け、給食当番として食缶等を運ぶ姿は、とてもかわいいです。 

給食に関しては、昨年度から変更になったことが２点あります。１つはストローレス化。

プラスチックごみの削減や児童生徒の環境問題への意識向上を目的としています。（１年生

はしばらくストローを使用します。）もう１つは、献立表の電子版

化。学校におけるＳＤＧｓの達成や、市役所全体のＤＸ推進に向けた

取組の一環として始まりました。中島小学校ホームページの『学校給

食献立表』から、北九州市ホームページの『献立表』にアクセスする

ことができ、「イラスト献立」と「献立表」を見ることができます。 
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＜学校教育目標＞ 
体・徳・知 調和のとれた心身ともに健康な子どもの育成 
＜目指す子ども像＞ 
○相手の立場に立って考える思いやりのある子ども 
○すすんで学び、自ら考え、表現する子ども 
○元気に学び、すすんで運動に取り組む子ども 
＜目指す学校像＞ 
○安全な学校 〇温かい学校  
○笑顔があふれる学校 
○「中島小大好き」と言える学校 
○成長（学習）し続ける学校 
○保護者・地域・関係機関と連携する学校 

  なかしま 

今年度の定期健康診断が始まりました！ 

 

委員会活動が始まりました！ 

１年生も給食が始まりました！ 

まちたんけんに行ってきました！（２年生） 

 

１年生、２年生、そして３年生と、子どもたちの世界が少しずつ広がっていきます。これからも

たくさん学んで、成長して、どんどん世界を広げていってほしいと思います。 

http://www.kita9.ed.jp/nakashima-e/

