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「門司
も じ

中央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

のきまり」は、門司
も じ

中央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

のみんなが安全
あんぜん

で楽
たの

しく落
お

ち

着
つ

いた生活
せいかつ

を送
おく

るためのものです。ここに書
か

かれていないことも、「門司
も じ

中央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

のきまり」をめやすとして、お家
うち

の人
ひと

と相談
そうだん

したり、自分
じ ぶ ん

で考えたりして行動
こうどう

しまし

ょう。 

 

１、登
とう

下校
げこう

について 

○ 決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り、健康
けんこう

チェックリスト
ち ぇ っ く り す と

表
ひょう

をもって、余裕を７：５

０～8：2０の 間
あいだ

に自分
じぶん

の教 室
きょうしつ

に入りましょう。 

（早
はや

くても、７：５０に学校
がっこう

に着
つ

くように家
いえ

を出
で

ましょう。） 

○ 登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は、より道
みち

や引
ひ

き返
かえ

すことなく、安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて静
しず

かに歩
ある

きま

しょう。 

○ 周囲
しゅうい

の迷惑
めいわく

にならないように、マナー
ま な ー

を守
まも

りましょう。 

○ 登
とう

下校中
げこうちゅう

にしてはいけないこと 

・遊
あそ

びながら帰
かえ

る ・大
おお

きな声
こえ

を出
だ

す ・人
ひと

の家
いえ

や駐 車 場
ちゅうしゃじょう

に入
はい

る 

・ピンポンダッシュ
ぴ ん ぽ ん だ っ し ゅ

など ・ 

 

２、学校
がっこう

生活
せいかつ

について 

(1) 生活
せいかつ

について 

• 自分
じぶん

から、進
すす

んであいさつをしましょう。 

• 場所
ばしょ

や相手
あいて

に応
おう

じた言葉
ことば

づかいで話
はな

しましょう。 

• 廊下
ろうか

の右側
みぎがわ

を、前
まえ

の人
ひと

との 間
あいだ

を１ｍ以上
いじょう

とって静
しず

かに歩
ある

きましょう。 

• 教 室
きょうしつ

では、必要
ひつよう

のない時
とき

はベランダ
べ ら ん だ

に出
で

ないようにしましょう。 

• 休み
やすみ

時間
じかん

は、教 室
きょうしつ

や図書室
としょしつ

で静か
しずか

に過ごしたり
す ご し た り

、運 動 場
うんどうじょう

や芝生
しばふ

広場
ひろば

で

遊
あそ

んだりするなど、考
かんが

えて行動
こうどう

しましょう。また、外
そと

で遊ぶ
あ そ

ときには、

帽子
ぼうし

をかぶったり、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしたりして、健康
けんこう

に気
き

を付
つ

けましょう。 

• そうじ時間
じかん

では、おしゃべりをしない『もくもくそうじ』をして、時間
じかん

い

っぱいまで取
と

り組
く

みましょう。 
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(2)学 習
がくしゅう

について 

• 学
がっ

級
きゅう

で決
き

められた宿 題
しゅくだい

は、 必
かなら

ずしましょう。 

• 家
か

庭
てい

学
がく

習
しゅう

では、 宿
しゅく

題
だい

以
い

外
がい

にも自
じ

主
しゅ

学
がく

習
しゅう

に取
と

り組
く

みましょう。 

• 筆箱
ふでばこ

の中身
なかみ

を整理
せいり

しましょう。 

（筆箱
ふでばこ

の中身
なかみ

：○鉛筆
えんぴつ

５～６本
ほん

 ○赤
あか

鉛筆
えんぴつ

 ○青
あお

鉛筆
えんぴつ

 ○消しゴム
け し ご む

 

       ○定規
じょうぎ

 ※
こめ

鉛筆
えんぴつ

は家
いえ

で削
けず

ってきましょう。） 

• 宿
しゅく

題
だい

が終
お

わったら、次
つぎ

の日
ひ

の学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしましょう。 

• 朝
あさ

の登校後
とうこうご

は、紙
かみ

筆箱
ふでばこ

に必要
ひつよう

な道具
どうぐ

を準備
じゅんび

しましょう。 

• 授 業 中
じゅぎょうちゅう

、友
とも

だちの発 表
はっぴょう

や先生
せんせい

の 話
はなし

は、顔
かお

を向
む

けて聞
き

きましょう。 

• 休み
やすみ

時間
じかん

は、次
つぎ

の時間
じかん

の学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしたり、トイレに行
い

ったりして、

「こころ」と「道具
どうぐ

」を準備
じゅんび

しましょう。 

(3) 持
も

ち物
もの

について 

• ランドセルを使用
しよう

しましょう（災害
さいがい

時
じ

にも役
やく

立
だ

ちます）。 

• 学 習
がくしゅう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な物
もの

だけを持
も

ってきましょう 

• シャープペンシルは持
も

ってきません。 

• 持
も

ち物
もの

には、 必
かなら

ず名前
なまえ

を書
か

きましょう。 

(4) 身
み

なりについて 

• 動
うご

きやすく、汚
よご

れてもよい服装
ふくそう

で来
き

ましょう。 

• 肩
かた

までの髪
かみ

は， 必
かなら

ず結
むす

ぶ，たばねるなどしましょう（安全
あんぜん

のため）。 

• 必要
ひつよう

のないおしゃれはしないようにしましょう。 

• 名札
なふだ

をつけましょう（校内
こうない

での安全
あんぜん

確保
かくほ

のため）。 

• ぼうしをかぶりましょう。（けがや熱 中 症
ねっちゅうしょう

をふせぐため） 

• 運動
うんどう

に適
てき

したくつで来
き

ましょう。 
 

３、校外
こうがい

生活
せいかつ

について 

○ 外 出
がいしゅつ

したり遊
あそ

んだりする時
とき

は、行
ゆ

き先
さき

や帰宅
きたく

時刻
じこく

を家
うち

の人
ひと

に知
し

らせて、

交通
こうつう

ルールやマナーを守
まも

りましょう。 

○ 自転車
じてんしゃ

の乗
の

り方
かた

には十 分
じゅうぶん

に気
き

を付
つ

けましょう。 

○ 午後
ご ご

５時
じ

までには、家
いえ

に帰
かえ

りましょう（みなさんの安全
あんぜん

のため）。 

○ 校区外
こうくがい

へは行
い

くときは、お家
うち

の人
ひと

（大人
おとな

）と行きましょう。 

○ 物
もの

や金銭
きんせん

のやり取
と

り、貸
か

し借
か

りはしてはいけません。 

○ 必要
ひつよう

のないお金
お か ね

や品物
しなもの

は、持
も

ち歩
ある

かないようにしましょう。 


