
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

制服をきちんと着こなし、頭髪を整えていることで、自分自身の第一印象が

高まるだけでなく、「緑丘中学校」全体のイメージも高まります。毎日着る制

服で、社会のマナーや身だしなみを整えることの大切さを身につけましょう。 

カバンに目印として、名札サイズの 

キーホルダー１つをつけてもよい 

（シュシュやぬいぐるみ等は不可） 

ボタンは緑中ボタン 

または桜ボタン 名札はポケットの位置

につける(ピンはきちん

と２つの穴に通す) 

白のカッターシャツ、開襟シャツ、ポロ

シャツ、ブラウスのいずれかをスラック

ス、もしくはスカートに入れる 

※下着は白(ワンポイントまで可)、 

黒、紺、灰のもの 

スカート丈はひざが

かくれる程度 

名札はポケットの位置

につける(ピンはきちん

と２つの穴に通す) 

夏服でも長袖は着用可 

袖まくりをする場合はきち

んと折り曲げること 

リボンは、えりの下

で結び、結び目か

ら先端までの長さ

は１０ｃｍ以上 

頭髪等 

運動靴が望ましい。 

(体育の授業や緊急災害時で

も安全性が保たれるもの) 

下靴について 
緑中カバンについて 

靴下は無地で白、黒、

紺、灰 

（ワンポイントは可） 

※くるぶしソックスも同

様に白・黒・紺の着用

可。 

※冬服も同じ 

ズボンは、ノータック

のストレートのみ 

※変形ズボンは禁止 

袖のスナップを 

きちんととめる 

上靴…学校指定のものを使用 

かかとに名字を書くこと 
スカート丈は

ひざがかくれ

る程度 

制服の裾や袖からはみ

出るような中着は不可 

 特殊な髪形（脱色・染色・パーマ・極端な刈り込みなど）はしない。 

 常に清潔にしておく。 

 前髪は自然のままで目にかからないようにする。 

 肩に髪がつく場合は結ぶこと。 

 整髪料は一切使用しない。 

 ヘアピン、ゴム等の色は黒、紺、茶とする。 

 ピアス、マニキュア等の装飾、化粧をしない。 

標準服のルール ～学ラン・セーラー服版～ 

ベルトの色は、黒・

紺・茶 

※冬も同じ 

４ 



運動靴が望ましい。 

(体育の授業や緊急災害時で

も安全性が保たれるもの。) 
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名札はポケットの位置に

つける(ピンはきちんと  

２つの穴に通す) 

 

標準服のルール ～スタンダード版～ 

ボタンをすべて 

止める。 

白のカッターシャツ、

開襟シャツ、ポロシャ

ツ、ブラウスのいずれ

かの裾をスラックスも

しくはスカートに入れ

る。※下着は白(ワンポイ

ントまで可)、黒、紺、灰の

もの 

名札はポケットの位置に

つける(ピンはきちんと  

２つの穴に通す) 

裾からシャツなどが

出ないようにする。 

スカート丈はひざが

かくれる程度 

※冬も同じ 

頭髪等 

カバンに目印として、名札サイズの

キーホルダー１つをつけてもよい

（シュシュやぬいぐるみ等は不可） 

下靴について 緑中カバンについて 

白のカッターシャツ、開

襟シャツ、ポロシャツ、

ブラウスに中着として、

ベスト、カーディガン、セ

ーターはＶネックの黒か

紺色のものは可とする

（ボタンは同系色） 

 

 特殊な髪形（脱色・染色・パーマ・極端な刈り込みなど）はしない。 

 常に清潔にしておく。 

 前髪は自然のままで目にかからないようにする。 

 肩に髪がつく場合は結ぶこと。 

 整髪料は一切使用しない。 

 ヘアピン、ゴム等の色は黒、紺、茶とする。 

 ピアス、マニキュア等の装飾、化粧をしない。 

靴下は無地で白、黒、

紺、灰 

（ワンポイントは可） 

※くるぶしソックスも同

様に白・黒・紺の着用可。 

※冬服も同じ 

ベルトの色は、黒・紺・茶 

※冬も同じ 

５ 

制服をきちんと着こなし、頭髪を整えていることで、自分自身の第一印象が

高まるだけでなく、「緑丘中学校」全体のイメージも高まります。毎日着る制

服で、社会のマナーや身だしなみを整えることの大切さを身につけましょう。 

 


