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進路
し ん ろ

説明会
せつめいかい

 ～変
か

わりゆく高校
こうこう

入試
にゅうし

制度
せ い ど

～ 
  ５月９日（金）に、３年生

ねんせい

とその保護者
ほ ご し ゃ

を対象
たいしょう

に進路
し ん ろ

説明会
せつめいかい

を行
おこな

いました。 

今
いま

、高校
こ う こ う

入試
にゅうし

の在り方
あ り か た

が大きく
おお     

変化
へ ん か

しています。特
と く

に、公立
こうりつ

高等
こ う と う

学校
がっこう

で「特色化
と く し ょ くか

選抜
せんばつ

」という入試
にゅうし

方法
ほうほう

が採用
さいよう

され、一般
いっぱん

入試
にゅうし

での合格者枠
ごうかくしゃわく

が少
すく

なくなってきています。 

下
した

の表
ひょう

は、昨年度
さ く ね ん ど

の近隣
きんりん

の公立
こうりつ

高校
こ う こ う

入試
にゅうし

の「特色化
と く し ょ くか

選抜
せんばつ

」「推薦
すいせん

入試
にゅうし

」「一般
いっぱん

入試
にゅうし

」の内訳
うちわけ

を

示した
し め    

表
ひょう

です。表
ひょう

を見る
み  

と、入学
にゅうがく

定員
て い い ん

の過半数
か は ん す う

以上
い じ ょ う

が特色化
と く し ょ く か

選抜
せんばつ

、推薦
すいせん

入試
にゅうし

の内定者
な い て い し ゃ

枠
わ く

で埋
う

まっ

ている学校
が っ こ う

がほとんどです。           【昨年度の公立高校の入試状況】 

また、昨年度
さ く ね ん ど

から第
だい

二
に

志
し

望校
ぼうこう

制度
せ い ど

といって、公立
こうりつ

高
こ う

校
こ う

の受験
じゅけん

で第一
だいいち

志
し

望校
ぼうこう

に

落
お

ちても、第二
だ い に

志望
し ぼ う

の公立
こうりつ

高校
こ う こ う

に合格
ごうかく

できる新制度
し ん せ い ど

を採用
さいよう

する高校
こ う こ う

もでてきま

した。 

こ こ数年
すうねん

、 毎年
まいとし

受験
じゅけん

の

仕組
し く み

等
と う

が変
か

わっています。 

新
あら

たな情報
じょうほう

が入
はい

り次第
し だ い

、

３年生の生徒
せ い と

並
なら

びに保護
ほ ご

者
しゃ

には、学校
がっこう

通信
つうしん

をはじめ、

学年
がくねん

職員
しょくいん

から説明
せつめい

をしてい

きますが、ぜひ、自分
じ ぶ ん

からい

ろいろな情報
じょうほう

を手
て

に入
い

れて

いってほしいと思
おも

います。 

なお、本年度
ほ ん ねん ど

の高校
こ う こ う

入
にゅう

試
し

に関する
か ん    

内容
ないよう

が確定
かくてい

す

るのは１０月
がつ

末
まつ

になります。 

【

一人一人が主人公



感
かん

じのよい「あいさつ」の習慣化
しゅうかんか

を！ 

登校
と う こ う

時
じ

のあいさつの様子
よ う す

を見
み

ると、だいたいの生徒
せ い と

が感
かんじ

じのよいあいさつを私
わたし

にしてくれます。

年々
ねんねん

、あいさつがよくなっていると地域
ち い き

の方
ほう

からもお褒め
ほ  

の言葉
こ と ば

をいただいています。 

「感
かん

じのよいあいさつ」が板
いた

についている人
ひと

は、これからの人生
じんせい

で、様々
さまざま

なチャンスを得
え

ることにつな

がります。ぜひ、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の未来
み ら い

の可能性
かの う せ い

のため、感
かん

じのよいあいさつを身
み

に付
つ

けてほしいと思
おも

います。 

あいさつ等
など

の人
ひと

の行動
こ うどう

や動
うご

きの習
しゅう

得
と く

に関
かん

する研究
けんきゅう

で、「動
うご

きの形成
けいせい

位相
い そ う

」があります。それにあ

てはめると、よいあいさつの習慣化
しゅうかんか

に至
いた

るまでには以下
い か

のような段階
だんかい

があると言
い

えます。ご家庭
か て い

でも、

「今
いま

、どのようなあいさつができているか」「下
した

の⓪～⑤のどの段階
だんかい

なのか」等
など

を話題
わ だ い

に、あいさつに

ついての話
はなし

をする機会
き か い

をおつくりいただくと有難
ありがた

いです。 

 

⓪ よいあいさつをしようと意識
い し き

していない段階
だんかい

 

① よいあいさつをしようと意識
い し き

しているができない段階
だんかい

（大
おお

きな声
こえ

が出
だ

せない、目
め

が合
あ

わない等
など

） 

② どうすればよいあいさつができるか、試行
し こ う

錯誤
さ く ご

（反省
はんせい

）する段階
だんかい

（できそうでできない） 

③ 意識
い し き

したとき、よいあいさつができる段階
だんかい

（できないときもある） 

④ 意識
い し き

したとき、よいあいさつがいつでもできる段階
だんかい

 

⑤ 無
む

意識
い し き

で、よいあいさつがいつでもできる段階
だんかい

（よいあいさつが板
いた

についた習慣化
しゅうかんか

の段階
だんかい

） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Topic 先言後
せんげんご

礼
れい

の難
むずか

しさ】 ご家族
か ぞ く

でチャレンジしてみてください！ 

先言後
せんげんご

礼
れい

とは先
さき

に「おはようございます」「ありがとうございました」等
など

の言葉
こ と ば

を発
はっ

し、その後
あと

にお

辞儀
じ ぎ

（礼
れい

）をするというあいさつの行
おこな

い方
かた

です。これは小学校
しょうがっこう

５年生
ねんせい

以上
いじょう

の道徳科
どうとくか

の指導
し ど う

内容
ないよう

でもあ

り、日本
にっぽん

全国
ぜんこく

で指導
し ど う

されている内容
ないよう

です。しかし、案外
あんがい

「先言後
せんげんご

礼
れい

」は難
むずか

しく、「同時
ど う じ

礼
れい

」、つまり、

あいさつとお辞儀
じ ぎ

が同時
ど う じ

になってしまいがちになります。 

試
ため

してほしいのですが、歩
ある

きながら
．．．

足
あし

を
．
止
と

めずに
．．．

「あいさつ」をしてみてください。わかっていて

も「同時
ど う じ

礼
れい

」になってしまいがちです。私
わたし

自身
じ し ん

も、歩
ある

きながら足
あし

を止
と

めずに「先言後
せんげんご

礼
れい

」ができるま

で１ヶ月
げつ

間
かん

意識
い し き

し続
つづ

け、やっと自然
し ぜ ん

にできるようになった経験
けいけん

があります。 

よいあいさつの習慣
しゅうかん

づくりのためにも、歩
ある

きながら
．．．

足
あし

を
．
止
と

めずに
．．．

「先言後
せんげんご

礼
れい

」ができるか、ご家族
か ぞ く

で試
ため

し合
あ

ってみてください。ちなみに、松ヶ江
まつ ga あ e え

中学校
ちゅうがっこう

の２・３年生のほとんどの人
ひと

は、このあいさつ

ができています。無意識
む い し き

の段階
だんかい

⑤（習慣化
しゅうかんか

の段階
だんかい

）に達
たっ

しているようです。 

【試してみよう】  ※「あいさつ」と「お辞儀
じ ぎ

」が一緒
いっしょ

にならないか試
ため

してみよう ‼ 
 

① 歩
ある

いていく方向
ほうこう

に誰
だれ

かに立
た

ってもらいます。  ② 止
と

まらずに「先言後
せんげんご

礼
れい

」します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！ 

 あっ、いっしょに 

なっちゃった。 


