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ステップ ジャンプ、５・６年 
～一期一会で感謝を表す令和～ 

 

学習するときの３つの目標「足の出し方」「足の延ばし方」「踏切や着地」について、自分

の課題が明確になった子ども達。どの子どもも自信をもって跳んでいるのがよく伝わってき

ます。学習をどんどん積み重ねていく子ども達。１１月もいよいよ最終週です。 

 先日お伝えした通信では、場の工夫と共に、跳び方を考えながら練習する子ども達の姿が多

くみられました。一方で、今回は練習を重ね、お互いに教え合いながら技を上達させることが

できてきたことがよく分かります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 この時、チームで協力しなければ、うまくパス回しをしたり、ドリブルをしたりすることが

できません。今回は、ドイツＶＳオーストラリアの試合を観戦しました。最初は、ものすごい

スピードでコート内を走り回る選手たちに、びっくりした様子の子ども達。 

 こちらは５年生。球技大会を明日に控え、チームプレイの大切さを学びに来ました。車いす

バスケットは、お互いにぶつかり合いながらも、ボールをゴールまで運びます。 

 ここでアクシデントが！何と下の写真の選手が転倒してしまったのです。そして驚いたのは、

その後。相手の選手が近づいてきたかと思うと、さっと持ち上げていました。 

 これにはみんな大感動。試合をするのに、最も大切なことを学びました。お互いに、手を取

り合い支え合いながらも、勝敗にこだわる国際試合に感動しました。 


