
 

 

 

 

 

 

 

１学期が終了し、明日から３８日間の夏休みです。夏休みは、普段できなかったことや 

やりたかったことに時間が費やせる貴重な期間です。自分の行動の見通しを立て、計画 

的に時間を使っていけば、充実した夏休みを過ごすことができるでしょう。 

その前に、次のような視点をもって、夏休みの過ごし方を考えてみてください。 

＊ちょっと頑張れば実現できそうな、具体的な目標を立てましょう。 

＊朝寝、夜更かしをせず、できるだけいつもと変わらない生活リズムで過ごしましょう。 

＊自己の成長のために、何かを始めてみる“挑戦”の夏休みにしましょう。 

まずは目標を決めて、その目標に向けて計画を立て、具体的な実践をすることが大切 

です。また、目標達成までにやるべきことの計画を時系列で考えることは、時間を効率的 

に使うことにつながります。一生で一度きりの２０２５年の夏休み、充実した時間を過ごし 

て、２学期からまた頑張れるように、有意義な夏休みにしてください。何よりも健康・安全 

に気を付けて元気に過ごしてください。皆さんが笑顔で登校してくることを待っています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

輝          黒崎 
かがやき  くろさき 

令和７年度 

黒崎中学校 

学校便り 

第 ６ 号 

令和７年７月１８日 文責：校長 

＝ 学校教育目標 ＝ 

生きる力を身につけ、心豊かで、たくましく 

未来を創造しようとする生徒の育成 校訓：自律 奉仕 創造 

・きらめき・ときめき・ 

 やすらぎ 

１学期終了！ 時間を有効に使って有意義な夏休みに！ 

八幡西区中体連夏季大会 結果 ※7/12 までの区内結果掲載 

陸上部  男子：総合第４位 女子：総合準優勝  

野球部 ☆１回戦快勝 次戦は前半強豪校相手に善戦したが惜敗 

サッカー部 ☆１回戦快勝 次戦はよく声を出して健闘したが惜敗 

剣道部  ☆男子団体：惜敗  ☆女子団体：準優勝 市内大会出場 

◇男子個人：朝倉凰雅 第４位 市内大会出場 

◇女子個人：関谷凛莉 第３位・林 花楓 第４位 市内大会出場 

柔道部 男子個人：小島賢志郎 市内大会出場  

女子団体：第３位 女子個人：河野七海・大原悠 市内大会出場 

バスケット部（男子） ☆１回戦大勝。次戦で優勝校に善戦したが惜敗 

バスケット部（女子） ◇第４位 市内大会出場 

バレー部（女子）  ☆予選リーグは突破したが、決勝トーナメントで惜敗 

ソフトテニス部（女子） ◇団体 第４位 市内大会出場 

◇個人戦：柴田・馬場ペア、平田・澤田ペア 市内大会出場 

                                         ※敬称略 

 

今年もやりました！ 

黒中“七夕飾り” 

画像は削除 

しています 
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速報！中体連市内大会 県大会出場を決めています！ 

陸上部 男子１年 100m：飯野琉聖 ２年 100m：田中咲希  

１年 800m 尾無紗羽 ２年 800m：相浦紗奈 走幅跳：田中咲希 

低学年 400×4R 男子（八岡・飯野・山﨑・竹中）女子（伊藤・須内・鶴原・富村） 

柔道部 女子団体…市内５位（河野七海・大原悠） 

剣道部 女子団体…市内３位 個人戦…関谷凛莉（４位）林花楓（５位） 

＝お知らせ＝ 

〇７月８日、学校運営協議会を実施し

ました。６名の委員に参加していただき、

学校の現状と課題を伝え、皆さんの授

業風景をみていただきました。 

〇8/12～15 は「学校閉庁日」です。 

〇２学期始業式は８月２６日（火）です。 
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