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１．遊
あそ

びに行
い

くときは… 

  (1) 何時
な ん じ

までに家
いえ

に帰
かえ

るのか。帰宅
き た く

時間
じ か ん

をお家
うち

の人
ひと

と確認
かくにん

して遊
あそ

びに行
い

く。 

    ※ 夏
なつ

は１８時
じ

以降
い こ う

、冬
ふゆ

は１７時
じ

以降
い こ う

、子
こ

どもだけで出歩
で あ る

かない。 

  (2) 「だれ」と「どこで」遊
あそ

ぶのかをお家
うち

の人
ひと

に伝
つた

えてから遊
あそ

びに行
い

く。 

    ※ お家
うち

の人
ひと

が家
いえ

にいない場合
ば あ い

は、メモを置
お

いていくなどする。 

  (3) ランドセルなど、学校
がっこう

のものを家
いえ

の決
き

められた場所
ば し ょ

に必
かなら

ず置
お

いてから遊
あそ

びに行
い

く。 

    ※ 玄関先
げんかんさき

や庭先
にわさき

、自転車
じ て ん し ゃ

のかごなど、家
いえ

の外
そと

に置
お

いて遊
あそ

びに行
い

かない。 

 

 ２．遊
あそ

び方
かた

について 

  (1) 友
と も

だちの家
いえ

で、子
こ

どもだけで遊
あそ

ばない。 

    ※ 友
と も

だちの家
いえ

で遊
あそ

ぶときは、そのお家
うち

の人
ひと

に許可
き ょ か

をもらう。そして、お家
うち

の人
ひと

がいるときに遊
あそ

ぶ。 

  (2) 子
こ

ども同士
ど う し

で、ものをあげたり（もらったり）、ものを貸
か

したり（借
か

りたり）しない。 

    〔例
れい

〕 本
ほん

（漫画
ま ん が

も含
ふく

む），ゲーム機
き

（3DS・PSP・ニンテンドースイッチなど）， 

        ゲームソフト，ゲームデータ（ゲーム内
ない

のキャラクター・アイテムなど），カード， 

        シール，フィギア，ゲームセンターのコイン，おかし，ジュース など 

  (3) お金
かね

をおごったり、おごられたりしない（スマホゲーム内
ない

なども含
ふく

む）。 

  (4) 石
いし

や木
き

の枝
えだ

など、落
お

ちている物
もの

を投
な

げたり蹴
け

ったりして遊
あそ

ばない。 

  (5) 周
まわ

りの人
ひと

や家
いえ

の迷惑
めいわく

になるもので遊
あそ

ばない。 

   〔例
れい

〕 エアガン，爆竹
ばくちく

，水風
みずふう

船
せん

  など 

   (6) 火
ひ

遊
あそ

びはしない。 

    ※ ライターやマッチなどを、子
こ

どもだけで持
も

ち出
だ

さない。拾
ひろ

っても使
つか

わない。買
か

わない。 

  (7) 友達
ともだち

と仲良
な か よ

く、楽
たの

しく遊
あそ

ぶ。 

    ※ 友達
ともだち

に悪口
わるぐち

を言
い

わない。叩
たた

いたり蹴
け

ったりするなど、友達
ともだち

のいやがることをしない。 

 ３．遊
あそ

ぶ場所
ば し ょ

について 

  (1) ひとけのない場所
ば し ょ

や入
はい

ってはいけない場所
ば し ょ

で遊
あそ

ばない。 

   〔例
れい

〕 他人
た に ん

の駐
ちゅう

車場
しゃじょう

，工事
こ う じ

現場
げ ん ば

，運動場
うんどうじょう

（放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

），車道
し ゃどう

  など 

  (2) 校区外
こ う く が い

、ゲームセンター、カラオケ、お祭
まつ

りなどに、子
こ

どもだけで行
い

かない。 

   〔例
れい

〕 黒崎
くろさ き

イオン，ⅮCM・エディオン,コスモス，桃園
ももぞの

プール，祇園
ぎ お ん

祭
まつ

り，起業
きぎ ょう

祭
さい

   など 

  (3) 撥
ばち

川
かわ

に入
はい

って遊
あそ

ばない（※特
と く

に、雨
あめ

が降
ふ

った後
あと

は、川
かわ

やみぞに近
ちか

づかない）。 

  (4) 公園
こうえん

のきまりを守
まも

って遊
あそ

ぶ。 

   〔例
れい

〕 ・「野球
やきゅう

やサッカー禁止
き ん し

」表示
ひょうじ

がある公園
こうえん

では、野球
やきゅう

、サッカーをしない。 

       ・おかしやジュースなどのごみは持
も

って帰
かえ

る。 

       ・花火
は な び

をしない。                  

        ・遊具
ゆ う ぐ

は正
ただ

しく使
つか

って遊
あそ

ぶ（※自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

がけがをするような危険
き け ん

な遊
あそ

び方
かた

はしない）。 など 

   (5) 道路
ど う ろ

で遊
あそ

ばない。 

    ・リップスティック
り っ ぷ す て ぃ っ く

・スケートボード
す け ー と ぼ ー ど

・キックボード
き っ く ぼ ー ど

等
と う

を使
つか

って、道路
ど う ろ

で遊
あそ

ばない。 

(6) 市民
し み ん

センターのきまりを守
まも

って遊
あそ

ぶ。 

   〔例
れい

〕 ・おかしを食
た

べたり、ジュースを飲
の

んだりしない。 

       ・カードなど、ゲームをしない。 

       ・大声
おおごえ

を出
だ

して、さわがない。 

       ・置
お

いてあるものを勝手
か っ て

に触
さわ

らない。 など 

 ４．交通
こうつう

マナーについて 

  (1) 道路
ど う ろ

に飛
と

び出
だ

さない。信号
しんごう

のない交差点
こ う さ て ん

では、特
と く

に左右
さ ゆ う

を確認
かくにん

して渡
わた

る。 

  (2) 歩道
ほ ど う

、グリーンベルトを歩
ある

く。歩道
ほ ど う

のない所
ところ

は、白線
はくせん

の中
なか

を歩
ある

く。 

  (3) 友達
ともだち

と、道
みち

いっぱいに広
ひろ

がって歩
ある

かない。道路
ど う ろ

でふざけない。 

  (4) 人
ひと

通
どお

りの少
すく

ない道
みち

を一人
ひ と り

で歩
ある

かない。 

    ※ 知
し

らない人
ひと

やあやしい人
ひと

に出会
で あ

ったら、お家
うち

の人
ひと

に伝
つた

え、すぐに警察
けいさつ

に知
し

らせる。 

  (5) 車道
し ゃどう

で遊
あそ

ばない。 

 

 ５．自転車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り方
かた

について（保険
ほ け ん

が義務化
ぎ む か

、ヘルメット着用が努力義務になっています。） 

  (1) 車道
し ゃどう

では、左側
ひだりがわ

を走
はし

る。スピードは出
だ

さない。 

  (2) 交差点
こ う さ て ん

では止
と

まり、左右
さ ゆ う

を確認
かくにん

して渡
わた

る。 

  (3) 下
くだ

り坂
ざか

をスピードを出
だ

して乗
の

らない。ブレーキをかけながら、ゆっくり走
はし

る。 

  (4) 二人
ふ た り

乗
の

りはしない。 

  (5) うす暗
ぐら

いときは、ライトを点
つ

ける。 

 (6) 小
ちい

さな子
こ

など、周
まわ

りに気
き

をつけて乗
の

る。 

  (7) 公園
こうえん

などでは、最初
さいしょ

に乗
の

ってよいかを確認
かくにん

してから遊
あそ

ぶ。 

 

 ６．携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォンの使
つか

い方
かた

について 

  (1) ネットトラブルの防止
ぼ う し

のため、お家
うち

でフィルタリングをしてもらってから使
つか

う。 

(2) 不審
ふ し ん

なメールやラインなどが来
き

た場合
ば あ い

は、お家
うち

の人
ひと

や学校
がっこう

に相談
そうだん

する。 

(3) SNSなどに、自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を載
の

せない。 

(4) SNSなどに、友達
ともだち

の悪口
わるぐち

を書
か

き込
こ

まない。 

  (5) 大切
たいせつ

なことや文字
も じ

で伝
つた

わりにくい内容
ないよう

は、別
べつ

の日
ひ

に直接
ちょくせつ

相手
あ い て

に伝
つた

える。 

  (6) 夜
よる

の１０時
じ

以降
い こ う

は、携帯
けいたい

やスマホは使
つか

わない。 PTA標語『ケータイ・スマホ１０時オフ』  

 

 

 

 

≪ 保護者の方へ ≫ 

上記の内容について、ご家庭でもご指導をお願いいたします。 

放課後や休日、学校外における子ども同士の金銭や貴重品にかかわるトラブル・ネットトラブルに関し

て、学校では深入りして犯人捜しをするようなことはできかねます。トラブルを防ぐために、各ご家庭

で、金銭や貴重品などの物の管理としつけをしていただきますようお願いいたします。 

最近では、ゲーム依存症の危険が高まっています。ご家庭でも、注意されてください。 

ラインやインターネットなど、

ＳＮＳの対応については、ご

家庭で十分に注意してくだ

さい。 

令和７年４月発行 


