
 体育大会スローガン”Over the Top!” 

広徳中学校の生徒の皆さん、保護者の皆様、校長の児島です。２０日から体育大会の練習が本格的

に始まりました。この日の全体練習で、ついに今年の体育大会のスローガンが発表になりました。 

『令和６年度体育大会スローガン ”Over the Top!” ～輝け青春 燃やせ魂～』 

 生徒会メンバーからの説明にもあったように、『向上』して頂上を超えていこう、といった意味に

なります。３１日の体育大会本番まで、一人一人が魂を燃やし、青春を輝かせていきましょう。 

 ２３日１校時には、２回目の学年練習が行われました。﨑田先生も

言われてましたが、一人ひとりの意識は、確実に上がってきていると

思います。このままさらに『向上』して、限界を超えていってほしい

ですね。また、全体練習の時などは、朝早くから放課後の片づけまで、

体育委員を始め様々な係生徒が頑張っています。そんな目立たない所

で活躍している仲間のことも大切にしてください。 

  

〇 種目別の見どころを紹介します！ 

 体育発表会では大きく３つの種目が行われる予定です。まずは「学級全員リレー」ですが、クラス

で走順を決めて、みんなで１つのバトンを繋いでいきます。短距離走が得意な人が、なるべく長い距

離を走るように、バトンタッチの位置を工夫してみましょう。 

次に「大縄跳び」ですが、今年はクラス全員で大縄跳びにチャレンジします。1回戦は時間内に何

回跳べるか、そして２回戦は１度失敗したら終わりのノックアウト

方式です。クラスで作戦を考えたり、回し方を変えたりすることが

できるので毎回の練習で工夫をしながら上達してきているようです。 

 体育発表会の一番最後を飾る種目は「選抜リレー」です。これは、

コロナ禍だった２年前に、当時の生徒会執行部の要望がきっかけで

始まった種目です。今年は３年生が３クラスなので、それに合わせ

て赤、黄、青の３チームを作り、全学年でバトンをつなぎます。 

 そして、これが最も大切かもしれない「隠れた種目」があります。

それは「忘れ物点検」です。その結果に応じて体育発表会本番の得点に「忘れ物点検ポイント」がプ

ラスされることは、皆さんもよく知っていると思います。本番の得点が僅差（わずかな差）になった

ときには、この「忘れ物」ポイントが勝利に影響するかもしれませんよ。 

 

〇 体調管理も練習の１つです 

 来週は、火曜日に体育大会予行練習、３０日に前日準備、そして３１日にはいよいよ体育大会！ 

その間にも授業や部活動は続いていきます。天気予報では来週の前半は雨が降るかもしれません。 

本番に向けて忙しくなってきますし、疲れもたまってくるでしょう。食事と睡眠をしっかりとって、 

体調を万全に整えてください。朝晩は涼しいので、うっかり薄着で風邪をひかないようにしよう。 
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SDGs基本理念 No one will be left behind.「誰一人取り残さない広徳中学校を目指して」 

【みんなの意識が上がってきました】 

【３年生の団結力は素晴らしいです】 


