
小石
こ い し

小学校
しょうがっこう

 生活
せいかつ

のきまり 
                     令和

れ い わ

４年
ねん

７月
がつ

５日
にち

現在
げんざい

 

登校
とうこう

 

➢ 通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って来
く

る。 

➢ ７時
じ

５０分
ぷん

から８時
じ

２０分
ぷん

の間
あいだ

に登校
とうこう

する。 

➢ 健康
けんこう

チェックカードを出せるように準備
じゅんび

しておく。 

下足
げ そ く

センター 

➢ 下
した

ぐつのまま上
あ

がらない（ドアのところではきかえる）。 

➢ くつは、つま先を手前
て ま え

にしてそろえる。(ひと手間加える) 

 

ろうか通行
つうこう

 

➢ 走
はし

らず，右側
みぎがわ

を通
とお

る。 

➢ 教室
きょうしつ

から移動
い ど う

する時
とき

はしゃべらない。 

➢ A 棟１階、A棟
とう

と B棟
とう

の間
あいだ

の１階
かい

と 3階
かい

は、基本的に通
とお

らない。 

緊急時、引率の基での通行可。 

 

教室
きょうしつ

 

➢ チャイムに合
あ

わせて行動
こうどう

する。（チャイム席
せき

） 

➢ 放送
ほうそう

が聞
き

こえたら、動
うご

きを止
と

めて静
しず

かに聞
き

く。 

➢ 机
つくえ

やロッカーの上に座
すわ

らない。 

➢ 友達
ともだち

と密
みつ

になるような過
す

ごし方はしない。 

 

休
やす

み時間
じ か ん

 

➢ 運動場
うんどうじょう

の土
つち

の部分
ぶぶん

で遊
あそ

ぶ。 

➢ 遊
あそ

んではいけない場所
ばしょ

→ 

➢ ドッジビーなどは、職員室
しょくいんしつ

で許可
き ょ か

をもらってから使
つか

う。 

➢ ボールをけったり，かべにぶつけたりしない。 

➢ 先生
せんせい

の許可
き ょ か

なしに、ベランダに出
で

ない。 

➢ 雨
あめ

の日
ひ

は図書室
としょしつ

や教 室
きょうしつ

で過
す

ごす。トランプなどは、先生
せんせい

に声
こえ

を掛
か

けてから。 

➢ 紙
かみ

飛行機
ひ こ う き

をつくったり、物
もの

を投
な

げたりしない。 

 

そうじ 

➢ しゃべらずに掃除
そ う じ

する。 

➢ 自分の掃除
そ う じ

道具
ど う ぐ

には、名前
な ま え

を書
か

いたシールなどを貼
は

る。 

放課後
ほ う か ご

 

➢ おそくまで学校
がっこう

に残
のこ

らない（５時間目
じ か ん め

までのとき：１５時５分までに 

６時間目
じ か ん め

までのとき：１６時
じ

までに学校
がっこう

を出
で

る） 

➢ 通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り寄
よ

り道
みち

をしない。 

➢ 一度
い ち ど

かならず家
いえ

に帰
かえ

る。 

➢ 迎
むか

えを待
ま

つときは、ベンチにすわる。 

➢ 学童
がくどう

やクラブチームの利用
り よ う

があるので、放課
ほ う か

後
ご

学校
がっこう

に遊
あそ

びに来
こ

ない。 

持
も

ち物
もの

 

➢ 自分
じ ぶ ん

のものには名前
な ま え

を書
か

く 

➢ 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものを持
も

ってこない。 

➢ 学 習 中
がくしゅうちゅう

は、筆箱
ふでばこ

を出
だ

さない。 

 

下校後
げ こ う ご

の遊
あそ

び 

➢ 子
こ

どもだけで，校区外
こうくがい

に出
で

ない。 

➢ 川
かわ

や池
いけ

，工事
こ う じ

現場
げ ん ば

などで遊
あそ

ばない。 

➢ 暗
くら

くなる前
まえ

に家
いえ

に帰
かえ

る。（４～9月
がつ

は夕方
ゆうがた

6時
じ

まで。10月
がつ

～3月
がつ

は 5時
じ

まで） 

➢ 家
いえ

の人
ひと

に「だれとどこで遊
あそ

ぶ」のかをつたえておく。 

➢ ともだちどうしでお金
かね

や物
もの

をあげたりもらったりしない。 

➢ エアガンなど、危険
き け ん

なものを使
つか

って遊
あそ

ばない。 

➢ 公園
こうえん

にゴミなどを捨
す

てない。 

➢ インターネットやゲームは、家
いえ

で決
き

めたルールをよく確認
かくにん

して使う。 

 

子
こ

どもだけで行
い

ってはいけない場所
ば し ょ

 

➢ 映画館
えいがかん

，ゲームセンター，カラオケ店
てん

，ファミレス・小石
こ い し

プール、校区外
こうくがい

のス

ーパーマーケットやデパートなど。 

・Ｂ棟
とう

・体育館
たいいくかん

・体育
たいいく

倉庫
そ う こ

のうら ・駐 車 場
ちゅうしゃじょう

 

・Ｃ棟
とう

のまわり ・中庭
なかにわ

 ・体育館
たいいくかん

横
よこ

のかいだん  

ふでばこの中身
な か み

 

鉛筆
えんぴつ

５本
ほん

くらい、赤
あか

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

、定規
じょうぎ

、消
け

し

ゴム 

※鉛筆
えんぴつ

は、家で削る。学校では、休
やす

み時間
じ か ん

に削
けず

る。 

×折
お

り畳
たた

み式
しき

の定規
じょうぎ

、飾
かざ

りのついたキャ

ップなどは持
も

ってこない 



体育
たいいく

の学習
がくしゅう

 

○ 服装
ふくそう

 

➢ 必
かなら

ず紅白
あかしろ

帽子
ぼ う し

をつける。 

➢ 夏
なつ

の体操服
たいそうふく

の下には、長袖
ながそで

シャツ・タイツを着
き

ない。 

➢ タイツの場合
ば あ い

は、靴下
くつした

の準備
じゅんび

をしておく。靴下
くつした

がない場合
ば あ い

は見学
けんがく

。 

➢ 靴下
くつした

は、ひざ下
した

までのものをはく。 

➢ マスクは外してよい。入
い

れ物
もの

は用意
よ う い

する。袋
ふくろ

に名前
な ま え

を書
か

く。 

➢ 髪
かみ

の長
なが

い児童
じ ど う

は結
むす

ぶ。 

➢ 爪
つめ

が伸
の

びている場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に切
き

っておく。 

ネックレス、ミサンガ、ゴム（腕
うで

に）などの着用
ちゃくよう

は禁止
き ん し

。体育に限
かぎ

らない。 

○ 見学
けんがく

 

➢ 保護者
ほ ご し ゃ

からの連絡
れんらく

が必要
ひつよう

。当日
とうじつ

のけがや急
きゅう

な体調
たいちょう

不良
ふりょう

の場合
ば あ い

は除
のぞ

く。 

➢ 体操服
たいそうふく

や赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

を忘
わす

れた児童
じ ど う

は、体育科
たいいくか

の学習
がくしゅう

に参加
さ ん か

できない。 

➢ 学習
がくしゅう

の補助
ほ じ ょ

を行
おこな

ったり、他
ほか

の児童
じ ど う

の様子
よ う す

を見
み

たりして学
まな

ぶ。 

➢ 準備
じゅんび

体操
たいそう

・整理
せ い り

体操
たいそう

・振
ふ

り返
かえ

りなどは、他
ほか

の児童
じ ど う

と同
おな

じように行
おこな

う。 

 

言葉
こ と ば

づかい 

➢ 先生
せんせい

に声
こえ

を掛
か

けるときは、「○○先生
せんせい

」と、声
こえ

を掛
か

ける。 

➢ 「～です。」「～ます。」など、丁寧
ていねい

な言葉
こ と ば

を使
つか

う。 

 

その他
ほか

大事
だ い じ

なこと 

➢ 上着
う わ ぎ

は腰
こ し

に巻
ま

き付
つ

けない。 

➢ 職員室
しょくいんしつ

・事務室
じ む し つ

へは、大人数
おおにんずう

で来ない。一人
ひ と り

で持
も

てるものは、一人
ひ と り

で取
と

り

に来
く

る。 

➢ 国語
こ く ご

・算数
さんすう

（教科書
きょうかしょ

やノートなど）以外
い が い

の学習
がくしゅう

道具
ど う ぐ

は、置
お

いて帰
かえ

ってよい。 

➢ 黄色
き い ろ

のボックスを使
つか

って整理
せ い り

整頓
せいとん

する。 

➢ 引
ひ

き出
だ

しの中
なか

に、教科書
きょうかしょ

などを置
お

きっぱなしにしないようにする。 

➢ ケータイ・スマホは、首
くび

にぶら下
さ

げたまま登校
とうこう

しない。持
も

ち込
こ

みの許可
き ょ か

がある

人は、ランドセルなどに入れて持
も

ち運
はこ

びする。 

 

 

 

タブレット 

➢ ゲームなど、学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないことには使
つか

わない。（家庭
か て い

で使う場合
ば あ い

も、同様
どうよう

。） 

➢ タイピング練習用
れんしゅうよう

のアプリなど、使用
し よ う

してよいものは学校
がっこう

で連絡
れんらく

する。 

➢ 学
がっ

校内
こうない

で持
も

ち運
はこ

ぶとき（教室外
きょうしつがい

で使用
し よ う

する場合
ば あ い

）は、入
い

れ物
もの

（図書用
としょしつよう

の手提
て さ

げ

など）に入
い

れて持
も

ち運
はこ

ぶ。 

➢ その他
ほか

、具体的
ぐたいてき

なルールは、教育
きょういく

委員会
いいんかい

のホームページに掲載
けいさい

された内容
ないよう

を

確認
かくにん

する。 

 

その他
ほか

、クラスで「ルールやマナー」について話
はな

し合
あ

いましょう。 

※なぜ、「生活
せいかつ

のきまりがあるのか」一
ひと

つ一
ひと

つ考
かんが

えてみるとよいです。 

 


