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  秋
あき

も深
ふか

まり、朝夕
あさゆう

冷
ひ

え込
こ

む日
ひ

が多
おお

くなってきました。風邪
か ぜ

などひかないように衣服
い ふ く

で体温
たいおん

調節
ちょうせつ

し、手洗
て あ ら

い

うがいをこまめにしましょう。また、秋
あき

の実
みの

りをバランスよく取
と

り入
い

れた食事
し ょ く じ

で、寒
さむ

さに負
ま

けない体
からだ

づくりに励
はげ

みましょう。 

10月
がつ

2８日
にち

（火
か

）に給食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

が開
かい

催
さい

されました。  

      10月
がつ

2８日
にち

（火
か

）に PTA主催
しゅさい

のもと「給食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

」が開催
かいさい

されました。 

     当日
とうじつ

のメニューは、『パン、牛乳
ぎゅうにゅう

、ソフトチーズ、肉
にく

団子
だ ん ご

のトマト煮込
に こ

み（ケフタタジン）、じゃがいも 

のホットサラダ（シャラダバタータ）』でした。 

     この献立
こんだて

は、昨年度
さ く ね ん ど

から取
と

り組
く

んでいる「おいしい給食
きゅうしょく

大作戦
だいさくせん

」の１つである、ワールドツアー２０２５ 

（モロッコ）の献立
こんだて

でした。今年度
こ ん ね ん ど

の試食会
ししょくかい

では、「おいしい給食
きゅうしょく

大作戦
だいさくせん

」についてや特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の給
きゅう

 

食
しょく

、特
と く

にそしゃく食
しょく

についてお話
はなし

をさせていただきました。 

          8名
めい

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にご参加
さ ん か

いただきました。ご記入
きにゅう

いただいたアンケートから一部
い ち ぶ

ご紹介
しょうかい

します。 

      〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

はワールドツアーの献立
こんだて

でしたが、肉
にく

団子
だ ん ご

のトマト煮込
に こ

みが特
と く

においしく家
いえ

でも作
つく

ってみ 

たいと思
おも

いました。 

    〇子
こ

どもにそれぞれ合
あ

わせた調
ちょう

理法
り ほ う

を考
かんが

えられていて、すごいと思
おも

いました。感謝
かんしゃ

です。 

    〇そしゃく食
しょく

は、切
き

り刻
きざ

んだものだとずっと思
おも

っていましたが色々
いろいろ

な工夫
く ふ う

がされていることを知
し

ることができ 

ました。 

     たくさんの、ご意見
い け ん

、ご感想
かんそう

をありがとうございました。 

   これからも安全
あんぜん

でおいしくお子
こ

様
さま

が楽
たの

しみになる給食
きゅうしょく

になるよう頑張
が ん ば

ります。 

ご参加
さ ん か

ありがとうございました。 

また、試食会
ししょくかい

の資料
し り ょ う

をテトルで配信
はいしん

しています。ご興味
きょうみ

のある方
かた

は、ぜひご覧
らん

いただけるとうれしいです。 

Instagram（インスタグラム）の紹介
しょうかい

 

 

 学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の Instagramがあるのをご存知
ぞ ん じ

ですか？ 

 特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の給食
きゅうしょく

の様子
よ う す

も月
つき

に一度
い ち ど

掲載
けいさい

されています。 

 ぜひ、フォローをお願
ねが

い致
いた

します。 

 


