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北九州市立小池特別支援学校 
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【小学部
しょうがくぶ

1
１

年生
ねんせい

初日
しょにち

の 給 食
きゅうしょく

】 

【ミックスフルーツ】 

黄桃
おうとう

缶
かん

、みかん缶
かん

を合
あ

わ

せたものです。 

【牛 乳
ぎゅうにゅう

】 

全
ぜん

学年
がくねん

200ml

です。 

【カレー】 

小麦粉
こ む ぎ こ

から手
て

作
づく

り

したカレールーで作
つく

ります。 

 給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まり、２週間
しゅうかん

。新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため黙食
もくしょく

を

しながら、子
こ

どもたちはそれぞれ新
あたら

しいクラスでの給 食
きゅうしょく

を楽
たの

しんでいます。 

先週
せんしゅう

から、小学部
しょうがくぶ

1年生
ねんせい

も給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まりました。2 クラスとも落
お

ち着
つ

い

て食
た

べていました。初
はじ

めて食
た

べる学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

に反応
はんのう

は様々
さまざま

でしたが、それぞ

れの子
こ

どもに合
あ

わせてサポートし、少
すこ

しずつ慣
な

れるように取
と

り組
く

んでいると

ころです。 

どの学部
が く ぶ

・学年
がくねん

でも、子
こ

どもたちは疲
つか

れが出
で

やすい時期
じ き

だと思
おも

います。

十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

をとり、朝
あさ

ごはんをしっかり食
た

べて登
とう

校
こう

できるようにお願
ねが

いし

ます。 

栄養
え い よ う

教諭
き ょ う ゆ

の平山
ひ ら や ま

です。 

今年度
こ ん ね ん ど

は、給食数
きゅうしょくすう

約
やく

2４0食
しょく

（う

ち、そしゃく食
しょく

1３食
しょく

）でスタート

しました。調理士
ち ょ う り し

１５名
めい

とともに、子
こ

どもたちの元気
げ ん き

を支
ささ

える、安全
あんぜん

でおい

しい給食作
きゅうしょくづく

りに努
つと

めます。 

【ごはん】 

学年
がくねん

に合
あ

わせて

量
りょう

が変
か

わります。 

【カレールーを作
つく

っている様
よう

子
す

】 

～お知
し

らせ～ 

北九州市
きたきゅうしゅうし

のホームページに、毎月
まいつき

の献立表
こんだてひょう

とイラスト献立
こんだて

が掲載
けいさい

されることになりました。 

【北九州市
きたきゅうしゅうし

献立表
こんだてひょう

  検索
けんさく

  】 


