
紹介教材  「めくって おぼえて はい どうぞ」  

 

〈ねらい〉 

・カードをめくって、クイズ感覚で、ワーキングメモリを刺激します。 

・一人もしくは少人数で、楽しみながら、繰り返し学習をします。 

 

〈材料〉 ※一例です。どのように使うかで、大きさやページ数など異なるものでも作成できます。 

①スクラップブッキングアルバム ましかく１５㎝×１５㎝（１２枚）/長方形１８㎝×１２．５㎝ など 

②カードリング 外径２０㎜ （必要分） 

③粘着ワンタッチシート（７～８㎜×１５㎝）などの両面テープ付マジックテープ 

  ※①②③ともセリアにて購入可 

④国語編（国語シート）/算数編（数字・たし算・ひき算・ドットシート） 

単語帳型（単語帳型シート） 別紙 

 

〈道具〉 

 はさみ、ラミネートフィルム、穴あけパンチ 

 

〈作り方〉 

～国語・算数編～ 

（１）国語シート or算数シートを印刷し、ラミネート後切る。裏にマジックテープを貼る。 

（２）スクラップブッキングアルバムを切る。（国語編…縦に３等分 算数編・・・縦に２等分） 

マジックテープを貼る。 ※国語編は、最後のページに何も貼らない。 

～単語帳型～ 

（１）単語帳型シートを印刷し、ラミネート後切る。リングを取り付けるために、 

パンチで穴を空ける。 ※穴を空ける位置を揃えておくと、仕上がりがきれいに揃う。 

（２）カードを順番に並べて、リングでとめる。 

 

〈使い方〉 

～国語編～ 

・カードをめくって、文を覚える。ボードを後ろに向け、覚えた文を復唱したり、 

「誰が」や「何を」などを答えたりする。最後の何も貼っていないページに 

することで、一部分だけ隠すこともできる。 

～算数編～ 

・テーマを「大きいのはどっち」「小さいのはどっち」のいずれかにする。 

カードをめくり、どちらが大きい or小さいかを答えていく。 

～単語帳型～ 

・カードをめくって、イラストや数字などを覚える。順に言ったり、逆に言ったり、 

問題カードの問いに答えたりする。答えは、カードをめくって確認する。 

国語編 算数編 


