
 

心も身体も「動き」を大切にしましょう 

４月２４日（金）には、子ども読書の日の取組として、先生を代表して４人の先生でビブリオバトルを行

いました。私も参加をしましたが、皆さんに紹介するためにその本のことをもう一度読み直し、本を読む

楽しさを改めて実感しました。最近読んだ本は、ソフトバンクの孫正義さんの弟が書いた「冒険の書～

AI 時代のアンラーニング～」です。１か月に数冊のペースで本を読んでいます。５月中に校長室前に、お

すすめの本を置いておこうと思います。皆さんも隙間時間を使った本読みを始めてみませんか。 

５月１５日（金）より体育大会の練習が開始します。それまでに「暑熱順化」を進めましょう。つまり、身

体を暑さに慣らしましょうということです。水分をしっかりと取って、軽い運動をして汗をかくこと、日

中に外に出て日差しの強さに慣れることをゴールデンウイークに意識して行ってください。 

また、体育大会の練習の中では菊陵中学校の学校教育目標である「自他を大切に」を意識してくだ

さい。自分が「楽しい」だけではなく、みんなが「楽しい」体育大会を目標に体育大会の練習に励んでほし

いと思います。そのために、周囲の状況をよく見て自分以外の人の働きに「気付き」、自分がどうしたら

よいのかをしっかりと「考え」、それを実際に「行動」へ移してみてください。皆さんの温かい行動に期待

します。 

 

【学校教育目標】 
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保護者・地域の皆様へ      お知らせとお願い 
 
  今年度より学校教育目標の後半部分を変更しています。「徳・知・体の調和のとれた生徒」から

「未来を切り拓くことのできる生徒」としています。人とのつながりを大切にしながら、未来の変

化に対応できる力を育てていきたいと考えています。ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

＜５月行事＞ 
１日（金）５校時授業参観、６校時ふれあい合宿説明会（１年生）、学級懇談会（２年生） 

７日（木）３年生全国学力・学習状況調査（英語話すこと）、２年生学力標準分析検査 

８日（金）１・２年生教育相談（～１４日）、３年生保護者懇談会（～１４日） 

１２日（火）腎臓検診１回目 

１５日（金）体育大会練習開始 

２１日（木）予行練習 

２２日（金）腎臓検診２回目 

２３日（土）第８０回体育大会 ※弁当の日  振替休日：25日（月） 

２６日（火）弁当の日 

２８日（木）耳鼻科健診 

２９日（金）腎臓検診３回目 


