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１日目は京都の班別研修、１番楽しかったのは清水寺でした。 

清水寺に向かう参道の人の多さにびっくり、そして、清水の舞台 

から見た京都の街並みは、とてもきれいで感動しました。楽しみ 

にしていた買い物と食べ歩き、お土産をたくさん買ったり、いち 

ごあめを食べたりと満喫できました。この班別研修で、班の人と 

協力して行動できたのでよかったです。 

２日目は金閣寺がすごかったです。金箔がむらなくきれいに貼 

られ、写真で見るより実物は、何倍も大きくそして美しく感じま 

した。バスに乗って奈良へ、奈良公園には約１２００頭の鹿がいる 

そうで、本当に多くの鹿に圧倒され、少し怖がりな私は触ることが 

できませんでた。本日最後の目的地はカップヌードルミュージアム 

です。自分のオリジナルのカップヌードルが作れて楽しかったです。 

３日目の南京町での食べ歩きは、美味しそうなものばかりで、 

そこにあるものを全部食べたい気持ちになりました。みんなでお 

そろいのお土産を買えたのでうれしかったです。 

１日目のホテルでは、友達と恋バナをしたりして、夜を過ごし 

ました。２日目の夜は、他の部屋への移動が許可されたので、違 

う部屋の友達とカードゲームをしたりして楽しみました。新幹線 

の中でもカードゲームをしました。楽しすぎて、小倉駅に到着す 

るのが早く感じました。 

 本当にこの３日間は、今までの学校生活の中で１番楽しい思い 

出になりました。家族や先生方、添乗員さん、写真屋さん、たくさ 

んの人に感謝しながら、これからの学校生活につなげていきたいと 

思います。       

（２年１組 高橋 柚稀） 

   

                        裏面へ続く → 



６月４日（火）「フォレストアドベンチャー・添田」へ校外学習に行ってきました。「自然

の中で仲間とふれ合い、３年生の思い出をつくろう」をスローガンに、爽やかな風が吹く晴

天の中、英彦山の麓（ふもと）の森林で、「ワンヘルス研修」と「アスレチック体験」を行

いました。木の上に設置されたアスレチック遊具は、どれも不安定で困難なものばかりで、

足がすくむ恐怖と戦いながら、全身の筋肉を使っての活動となりました。静かな森の中でみ

んなの声（悲鳴）が響き渡っていました。楽しそうな笑顔と一緒に、３年生としての思い出

の１ページを刻むことができました。帰り際にインストラクターが言われた「健康な森の中

には蚊はいないんです」という言葉に、「そういえばみんな蚊に刺されてなかった」と不思

議な気持ちになりました。そして、自然界のバランスは、本当に大切であることを実感しま

した。 

 

他の部活動より一足早く、６月８日（土）９日（日）に本城陸上競技場で、若松区中体連夏

季陸上競技大会が開催されました。これまで部員が一丸となって、日々の練習に取り組んでき

た成果を力一杯発揮し、男女とも素晴らしい成績を収めてくれました。 

女子 2年 100ｍ 優勝 高橋 柚稀  女子 2年 200ｍ 優勝 高橋 柚稀 

女子 2年 800ｍ 優勝 田中 佑実 

女子 3年 100ｍ ２位 上田 侑依  女子３年 200ｍ ３位 上田 侑依 

女子 3年 800ｍ ３位 矢野 菜々子 女子 3年 1500ｍ ３位 矢野 菜々子 

女子 3年 100ｍ ４位 野上 心暖 

女子１年 800ｍ ２位 畠 叶夢  女子１年 100ｍ ３位 畠 叶夢 

女子１年 800ｍ ４位 五十嵐 心菜  

女子１年 100ｍ ５位 中山 釉衣  女子砲丸投   ４位 中山 釉衣  

男子 3年 1500ｍ ３位 児玉 幸村  男子 3年 3000ｍ ５位 児玉 幸村 

男子１年 1500ｍ ４位 平山 悠太  男子１年 100ｍ  ６位 平山 悠太 

男子１年 100ｍ ５位 山﨑 颯真  男子１年 1500ｍ ６位 山﨑 颯真  

女子４×100ｍＲ ２位 （野上 心暖  上田 侑依  田中 佑実  高橋 柚稀） 


