
対人スキルアップのねらいをフレーズ化し、ポスター掲示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 あいさつ達人 ７月 感情理解 

10月 意思伝達 ９月 関係づくり 



対人スキルアップのねらいをフレーズ化し、ポスター掲示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１月 いいところさがし 

11月 ストレス認知対処 12月 ボランティア 

１月 いいところさがし 


