
令和３年６月３０日（水） 

令和３年度 第３回 フレンドタイム 

主題研究推進 

１．はじめに 

 フレンドタイムへのご協力，ありがとうございます！研究主任である私が迷走中ではあり

ますが、引き続きよろしくお願い致します。  

２．今月のフレンドタイム 

社会人になって身に付けた教訓（？）。頼みごとの返事は「はい」か「イエス」か「喜んで」の３

つということ。そうやって苦しめら・・鍛えられて今があるといっても過言ではありません。もちろ

ん一人では乗り越えられそうにもなく、たくさんの人に助けを求め、支えてもらってきたのも事実

です。そしてきっとこの先も。とはいっても、はっきりと「No」という力は大切だし、ちゃんと助

けを求めること（頼み事）ができたから今があるのも事実。 

ということで，７月のテーマは「意思伝達」です。何かを伝えたい（頼みたい/断りたい）のに，

「こんなこと言ったらなんて思われるかな…嫌われるかな…。」と思いを伝えることができない。ま

た，「万引きしよう！」，「あいつ無視しよう！」という悪の誘いに対し，相手との人間関係を気にし

て，はっきりと断わることができない…なんてことにならないようにしないといけません。 

今月は『相手の気持ちを考えた頼み方』と，『人間関係を悪くしない断り方（悪くしてでも，断ら

なければならないこともある！それも相手のため！）』の，２本です！  

低学年 手伝ってほしい【Ｃ４】 

断る方法いろいろ【Ｃ５】 

意思伝達ポスター 

・頼み方のポイント「はりお」 

・断り方のポイント「こわかー」 

・危険な状況での断り方のポイント「はり

のわに」 

中学年 

高学年 わたしはしない【Ｄ６】 

※ 上記は一例ですので，同じような価値内容であれば子どもの実態に応じて，本や資料などから別

の題材を実施していただいてかまいません。 

３．実施予定 

○ ６月３０日（水）ぐんぐんタイム（１３：３５～）【全校実施】TV放送 

 担当：岩佐，竹内，小林 

１３：３５ ～ 自分の心とキャッチボール 

１３：４０ ～ 価値の共通理解（TV放送）  

○ ７月 ７日（水）【各学級実施】１コマ４５分の授業  

※主題の提案では主題研となっていましたが、11月に移行となっています。 

１３：５０～ ・自分の心とキャッチボール  

１３：５５～ ・「意思伝達」の価値に沿った活動・振り返り 


