
 

2024 年 4 月 

星ヶ丘小学校 生徒指導部 

星ヶ丘
ほしがおか

小学校
しょうがっこう

では、以下
い か

のきまりを基
もと

に指導
し ど う

・支援
し え ん

をすることで、

「自主
じ し ゅ

・自律
じ り つ

・交流
こうりゅう

」を目標
もくひょう

に「心身
しんしん

ともにたくましい児童
じ ど う

の育成
いくせい

」

をめざします。 

 ～登
とう

下校
げ こ う

編
へん

～ 

○登
とう

校
こう

は、決
き

められた通
つう

学
がく

路
ろ

を通
とお

って、７：５０～８：２０の 間
あいだ

に学
がっ

校
こう

に来
き

ましょう。 

 ・道 中
どうちゅう

は、友達
ともだち

と広
ひろ

がって歩
ある

いたり、他所
よ そ

の敷地
しきち

を通
とお

ったりしてはいけません。 

・元気
げんき

よく挨拶
あいさつ

をしましょう。 

・８：３０には朝の会ができるように席
せき

についておきましょう。 

○用
よう

事
じ

がないのに学
がっ

校
こう

に残
のこ

ったり、寄
よ

り道
みち

をしたりしないようにしましょう。 

○できるだけ近
ちか

い家
いえ

の友達
ともだち

と帰
かえ

りましょう。（一人
ひとり

にならないようにしましょう。） 

○原則
げんそく

１６：００までには校門
こうもん

を出
で

ましょう。 

【雨
あめ

の日】 

○かさは下
した

に向
む

けて持
も

ちましょう。 

 ○ピロティーや渡
わた

り廊下
ろうか

の下
した

の屋根
や ね

のあるところで、周囲
しゅうい

の友達
ともだち

に注意
ちゅうい

しながら、かさについている 滴
しずく

を 

落
お

としましょう。 

 ～学
がく

習
しゅう

編
へん

～ 

○授業五則
じゅぎょうごそく

を守って
まも    

、学習
がくしゅう

しましょう。 

木屋瀬
こ や の せ

中学校区
ちゅうがっこうく

 授業五則
じゅぎょうごそく

（小学校
しょうがっこう

） 

低学年
ていがくねん

（１・２年生
ねんせい

） 

 

・ チャイムせき 

・ きちんとあいさつ 

・ みのまわりをきれいにし、 

がくしゅうどうぐをよういしよう 

・ しせいはまっすぐ 

・ はなしは目
め

できく 

高学年
こうがくねん

（３～６年生
ねんせい

） 

 

・ 時間
じ か ん

を守
まも

って行動
こうどう

しよう 

・ 礼
れい

を大切
たいせつ

にしよう 

・ 身
み

の回
まわ

りを整
ととの

え、 

自主的
じしゅてき

に学習
がくしゅう

準備
じゅんび

をしよう 

・ 姿勢
し せ い

を正
ただ

そう 

・ 授業
じゅぎょう

は目
め

で聞
き

こう 
 

 

 

○他
ほか

の人
ひと

の学
がく

習
しゅう

のじゃまをしないようにしましょう。 

 ・授
じゅ

業
ぎょう

中
ちゅう

に勝
かっ

手
て

なおしゃべりはやめましょう。 

 ・授
じゅ

業
ぎょう

時
じ

間
かん

に勝
かっ

手
て

に 教
きょう

室
しつ

を出
で

ないようにしましょう。 

 ・トイレは休
やす

み時
じ

間
かん

に済
す

ませておきましょう。 

 ・授
じゅ

業
ぎょう

中
ちゅう

に手
て

遊
あそ

びはやめましょう。 

○ 教
きょう

室
しつ

移
い

動
どう

は並
なら

んで行
い

きましょう。おしゃべりはせずに、担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

と一
いっ

緒
しょ

に行
い

きましょう。 

○鉛
えん

筆
ぴつ

を使
つか

いましょう。シャープペンシルは持
も

ってきません。 

○ペンケース(筆
ふで

箱
ばこ

)を華美
か び

なもの（ぬいぐるみ等
など

何
なに

かの形
かたち

を模した
も   

ものを含む
ふく  

）にしたり、キーホルダーなど

の飾
かざ

りを付
つ

けたりしないようにしましょう。 

 ・原則
げんそく

ペンケースには、鉛
えん

筆
ぴつ

(Ｂ
ビー

か２Ｂ
ビー

か Ｈ
エイチ

Ｂ
ビー

)を５本
ほん

、赤
あか

・青
あお

を１本
ぽん

、消
け

しゴム(よく消
き

えるもの)を１個
こ

、

定
じょう

規
ぎ

、名前
なまえ

ペンを入
い

れるようにしましょう。（必
ひつ

要
よう

な時
とき

は、コンパス、三
さん

角
かく

定
じょう

規
ぎ

なども持
も

ってくる。） 

○名前
な ま え

ペン以外
い が い

のペンは、原則
げんそく

禁止
き ん し

です。 

○授
じゅ

業
ぎょう

が始
はじ

まる時
とき

には、 机
つくえ

の上
うえ

に、 教
きょう

科
か

書
しょ

、ノート、ペンケースを出
だ

しておきましょう。 

○授
じゅ

業
ぎょう

の始
はじ

めと終
お

わりは号令
ごうれい

にしたがい挨拶
あいさつ

をするなど、区
く

切
ぎ

りをはっきりさせましょう。 

○連
れん

絡
らく

帳
ちょう

を 必
かなら

ず使
し

用
よう

するようにしましょう。体
たい

育
いく

を見
けん

学
がく

する時
とき

は、お家
うち

の人
ひと

から連
れん

絡
らく

帳
ちょう

に書
か

いてもらい

ましょう。 

【体育
たいいく

学習
がくしゅう

における服装
ふくそう

について】 

体育
たいいく

の学習中
がくしゅうちゅう

は、体操服
たいそうふく

の上下
じょうげ

と赤白
あかしろ

帽子
ぼ う し

の３点セット
．．．．．

が基本
き ほ ん

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～持ち物
も   もの

・頭髪
とうはつ

編
へん

～ 

○カバンは、ランドセルを使用
しよう

し、キーホルダー、シールなどの飾
かざ

りは付
つ

けないようにします。（お守り
 ま も  

は除く
のぞ  

。） 

○水着
みずぎ

や体操服
たいそうふく

、上靴
うわぐつ

などは、華美
か び

なものではなく、できるだけ学校
がっこう

が推 奨
すいしょう

したものにしましょう。 

○ミサンガやブレスレット、ピアス、マニキュア、化粧
けしょう

、アイプチなどの、学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は、身
み

につ

けたり、塗
ぬ

ったりしません。 

赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

にはゴムひもを付
つ

け、緩
ゆる

んだら取
と

り替
か

える。 

体操服
たいそうふく

からはみ出
で

るもの

や目立
め だ

つ色
いろ

のものは、

体操服
たいそうふく

の下
した

に着
き

ない。 

厚底
あつぞこ

やハイカットの靴
くつ

は自分
じ ぶ ん

がけ

がをしたり、人
ひと

にけがをさせたりす

るので、できるだけ運動
うんどう

靴
ぐつ

にする。 

夏用
なつよう

の体操服
たいそうふく

は、シャツ

をズボンの中に入れる。 

ソックスの長
なが

さは膝
ひざ

より下
した

で、華美
か び

にならないように

する。タイツは原則
げんそく

禁止
き ん し

。 

気温
き お ん

の低
ひく

い時期
じ き

は上着
う わ ぎ

を着
き

ても

よい。ただし、運動
うんどう

種目
しゅもく

に入
はい

った

ら脱
ぬ

ぐようにする。上着
う わ ぎ

は脱
ぬ

ぎや

すいものにする。 



○清潔
せいけつ

で自然
しぜん

な髪型
かみがた

にしましょう。 

・脱 色
だっしょく

、染 色
せんしょく

、パーマ、ラインを入
い

れるなど、特別
とくべつ

な髪型
かみがた

にしません。 

○学 習
がくしゅう

や運動
うんどう

の 妨
さまた

げにならないように、髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

は結
むす

びましょう。 

・カチューシャやリボン、シュシュなど華美
か び

なものは、付
つ

けません。 

○学
がく

習
しゅう

に必
ひつ

要
よう

ないものは持
も

ってこないようにしましょう。 

 ・まんが、携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

、カードゲーム（トランプ、ウノ等
など

）・・・ 

○自
じ

分
ぶん

の持
も

ち物
もの

には 必
かなら

ず名
な

前
まえ

を書
か

きましょう。 

○ハンカチやちり紙
がみ

は毎
まい

日
にち

持
も

ってきましょう。 

○のびたつめは、 必
かなら

ず切
き

っておきましょう。 

～校
こう

内
ない

生
せい

活
かつ

編
へん

～ 

○一
いち

日
にち

の始
はじ

まりと終
お

わりのあいさつをきちんとしましょう。 

 ・全
ぜん

員
いん

起
き

立
りつ

して「おはようございます」「さようなら」と言
い

う。 

○屋
おく

内
ない

では、手
て

袋
ぶくろ

、マフラー、耳当
みみあ

て、ネックウォーマー等
など

を 着
ちゃく

用
よう

しません。パーカーやコートのフード

はかぶらないようにしましょう。 

○リップクリーム、ハンドクリーム、カイロは原則禁止です。 

○ケガや事故
じ こ

を防
ふせ

ぐために、廊下
ろうか

は 必
かなら

ず右側
みぎがわ

を歩
ある

いて通
とお

りましょう。 

○落
らく

書
が

きは絶
ぜっ

対
たい

にしません。 机
つくえ

に傷
きず

を付
つ

けません。 

○必
ひつ

要
よう

のないお金
かね

は持
も

ってこないようにしましょう。お金
かね

を持
も

ってきた時
とき

は、朝
あさ

先
せん

生
せい

に 直
ちょく

接
せつ

手
て

渡
わた

しましょ

う。 

○けがをしたり体
たい

調
ちょう

が悪
わる

くなったりした時
とき

は、担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

に伝
つた

えてから、保
ほ

健
けん

室
しつ

に行
い

くようにしましょう。 

・けがをした人
ひと

はもちろん、関係
かんけい

のある人
ひと

も一緒
いっしょ

に保健室
ほけんしつ

に行
い

きましょう。 

・けがをしたらすぐ保健室
ほけんしつ

に行
い

きます。（休
やす

み時間
じかん

なら休
やす

み時間
じかん

に、授 業 中
じゅぎょうちゅう

なら授 業 中
じゅぎょうちゅう

に） 

○上
うわ

靴
ぐつ

と下
した

靴
ぐつ

の区
く

別
べつ

をきちんとつけましょう。下足箱
げそくばこ

の入
い

れ方
かた

は、上 段
じょうだん

が上靴
うわぐつ

、下段
げだん

が下靴
したぐつ

です。 

○次
つぎ

の場
ば

所
しょ

には勝
かっ

手
て

に入
はい

らないようにしましょう。体
たい

育
いく

館
かん

、特
とく

別
べつ

教
きょう

室
しつ

、非
ひ

常
じょう

階
かい

段
だん

、プール、ベランダ、屋

上、ウッドデッキなど 

○インターホンは、勝
かっ

手
て

に使
つか

わないようにしましょう。 

 ～休
やす

み時
じ

間
かん

編
へん

～ 

○赤
あか

旗
はた

がある時
とき

は運
うん

動
どう

場
じょう

で遊
あそ

べません。 

・休
やす

み時
じ

間
かん

になったら、赤
あか

旗
はた

があるかどうか確
かく

認
にん

するようにしましょう。 

○ボールは運
うん

動
どう

場
じょう

まで手
て

に持
も

って行
い

きます。また、自
じ

分
ぶん

のクラスのボールで遊
あそ

びましょう。 

○運
うん

動
どう

場
じょう

では、ボールを蹴
け

ってはいけません。サッカーなどほかの人
ひと

のじゃまになる遊
あそ

びやあぶない遊
あそ

びは

やめましょう。 

○次
つぎ

の場
ば

所
しょ

では遊
あそ

んだり走
はし

ったりしないようにしましょう。 

 ・下
げ

足
そく

センター、玄
げん

関
かん

前
まえ

、階
かい

段
だん

、廊
ろう

下
か

、ブラウジングルーム、ベランダ、体
たい

育
いく

館
かん

の周
まわ

り、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、 

のぼり棒前
ぼうまえ

の砂場
すなば

、中
なか

庭
にわ

、花
か

壇
だん

やその周
まわ

りなど。 

○遊具
ゆ う ぐ

は正
ただ

しく使
つか

いましょう。 

○担任
たんにん

先生
せんせい

が許可
き ょ か

したときに限り
か ぎ  

タブレット
た ぶ れ っ と

をも使って
つか    

良い
よ  

です。 

  ～ 給
きゅう

食
しょく

編
へん

～ 

○「いただきます」「ごちそうさまでした」は全
ぜん

員
いん

で言
い

うようにしましょう。 

○ 給
きゅう

食
しょく

の食器類
しょっきるい

は、１３：０５～１３：２５の 間
あいだ

に返
かえ

すようにしましょう。 

○ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、きちんとエプロンとマスクをつけ、手
て

を洗
あら

ってからふいて消 毒
しょうどく

しましょう。 

  ～掃
そう

除
じ

編
へん

～ 

○１０分
ふん

間
かん

、すみずみまでしっかりと掃
そう

除
じ

をしましょう。 

○毎
まい

日
にち

、もくもく掃除
そうじ

（掃除中
そうじちゅう

はしゃべらない）です。 

○トイレットペーパーやゴミ 袋
ぶくろ

は、担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

に言
い

ってから事務室前
じむしつまえ

にもらいに行
い

きましょう。 

 ～校
こう

外
がい

生
せい

活
かつ

編
へん

～ 

※学校

がっこう

の外

そと

でのことについては、それぞれのご家庭

  か て い

でルールを決め

き  

、お子

 こ

さんと確認

かくにん

するようにしてください。 

○知
し

らない人
ひと

について行
い

ったり、 車
くるま

に乗
の

ったりしないようにしましょう。 

○不
ふ

審
しん

者
しゃ

に会
あ

ったときは、大
おお

きな声
こえ

で助
たす

けを求
もと

め、「１１０番の家」や人
ひと

のいるにぎやかな方
ほう

向
こう

へ走
はし

って逃
に

げ

ましょう。 

○友
とも

達
だち

の名
な

前
まえ

や電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

を知
し

らない人
ひと

に教
おし

えないようにしましょう。 

○子
こ

ども同
どう

士
し

で校
こう

区
く

外
がい

に行
い

かないようにしましょう。 

○ゲームやカード、お金
かね

などの貸
か

し借
か

りはしないようにしましょう。 

○スーパーやコンビニなど用
よう

事
じ

がないのに入
はい

らないようにしましょう。 

○花
はな

火
び

をする時
とき

は大人
おとな

の人
ひと

としましょう。また、火
ひ

遊
あそ

びは絶対にしてはいけません。 

○子どもだけで川や池に行ってはいけません。 

○食
た

べ物
もの

や品
しな

物
もの

を友
とも

達
だち

から買
か

ってもらったり、買
か

ってあげたりしないようにしましょう。 

○自
じ

転
てん

車
しゃ

に乗
の

る時
とき

は、交
こう

通
つう

ルールを守
まも

り、飛
と

び出
だ

したり、二人
ふたり

乗
の

りをしたりしないようにしましょう。 

○自
じ

転
てん

車
しゃ

に乗
の

る時
とき

は、けがの防止
ぼ う し

のため、ヘルメットをかぶることをすすめます。 

○公園
こうえん

や市民
しみん

センターなどの公 共
こうきょう

施設
しせつ

では、まわりの人
ひと

や物
もの

のことを 考
かんが

えて遊
あそ

ぶなど、マナーを守
まも

って利用
りよう

しましょう。 

○交差点
こうさてん

や歩道
ほどう

、道路
どうろ

などでスケートボードやキックボードなどに乗
の

ってはいけません。 

○道路
どうろ

で遊ぶ
あそぶ

ことは禁止
きんし

です。 

○ゲームセンターは子
こ

どもだけでは出入
で い

り禁止
きんし

です。 

○エアガンなど、危険
きけん

な道具
どうぐ

で遊
あそ

ぶことを禁止
きんし

します。 

○インターネットの利用
りよう

やゲーム内
ない

でのお金
かね

の使
つか

い方
かた

は、お家
うち

の人
ひと

とよく相談
そうだん

しましょう。 

○S N S
エスエヌエス

（ティックトック、ミクチャー、ユーチューブなど）には、自分
じ ぶ ん

、友達
ともだち

などの画像
が ぞ う

や動画
ど う が

、文章
ぶんしょう

を投稿
とうこう

することは禁止
き ん し

しています。 


