
※持久走か２０ｍシャトルランのどちらかを選択するため8種目となる



28.99 25.74 43.87 51.05 409.81 78.07 8.06 196.89 20.28 41.04

29.89 26.05 45.62 51.43 411.48 79.38 7.98 200.49 20.64 42.89

〇

23.21 21.67 46.07 45.81 302.89 51.60 8.96 167.04 12.45 47.42

23.48 21.58 47.11 45.64 303.38 50.85 8.95 169.09 12.41 48.27

〇
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