
長谷川さんにお世話していただき、しっかり育ったソバの実。 

種をまいてから 75日経ち、いよいよ収穫です。 

柄杓田小学校のみんなで取り組んで、アッという間に収穫し終えました。 

実は、しばらく乾燥させた後、石臼で挽き、そば粉にする予定です。 

ソバの実収穫体験 R4.11.25

作業の仕方を教えていただき、活動
スタート。
小春日和の午後、みんなで体を動か
しました。



活動後の振り返り
感じたことや分かったこ
とを友達と交流します。

これがソバの実です。

収穫した実はしばらく乾
燥させます。


