
別紙様式 ３ 

令和３・４年度福岡県学校給食研究指定委嘱事業研究計画書 

（兼：令和３・４年度公益財団法人福岡県学校給食会学校給食研究指定委嘱事業研究計画書） 

学校名 北九州市立花房小学校 校長名 太田 敦生 

所在地 

〒808-0180 

 北九州市若松区小竹２２２７ 
 
TEL 093-791-0544     FAX 093-791-0398

 

児童生徒数 １６４ 学級数 ８（含む特支２） 

調理方式 単独調理場      共同調理場      その他 

研
究
主
題 

 

 

食への関心を高め、望ましい食習慣を身に付けようとする児童の育成 

～学校と地域・家庭との連携を通して～ 

研
究
の
具
体
的
内
容 

 本校では、教科や総合的な学習の時間などの学習の中で、児童のコミュニケーション

能力を高めることをテーマとして研究を行ってきた。昨年度は、「書く活動を通して、

考えや思いを深める子どもの育成」を主題として実践を行った。考えや思いを深めるた

めの具体的な方策の一つとして、児童の実体験を基にした書く活動を大切にした。特

に、地域の方やＪＡ職員の方の協力による、年間を通した農業体験や野菜作りなど、地

域の人やものを生かした本校ならではの体験を取り入れた。また、本校は農業や漁業が

盛んな地域で、保護者の中にはそのような仕事に従事する方もおられる。そこで、これ

までの体験活動や地域・保護者の方とのつながりを生かし、食に関する単元学習として

整理して実践することで、食への関心を高め、望ましい食習慣を身に付けようとする児

童の育成を目指す。具体的には、以下のような単元を計画している。 

第１学年・・・レッツチャレンジ１年生＜さつまいもの栽培＞（生活科） 
第２学年・・・大きくなあれ わたしの野さい＜野菜の栽培＞（生活科） 
第３学年・・・好きっちゃ若松 とうもろこし博士になろう（総合的な学習） 
第４学年・・・お宝発見！若松の特産物のひみつ見つけ（総合的な学習） 
第５学年・・・ぼくのわたしの花房米（総合的な学習） 
第６学年・・・食生活改善プロジェクト（家庭科・総合的な学習） 

研
究
の
計
画 

【令和３年度】 

・アンケート調査とその分析・整理   

・研究構想・計画    

・研究実践   

・研究の考察と次年度の計画 

【令和４年度】 

 ・研究実践 

 ・研究の考察とまとめ 

 


