
食育の取組【６年生】 

〇 朝食に合うおかずを作ろう（調理実習） 栄養教諭  ６月２４日 

   朝ハロで学んだことを活かして、調理実習をしました。栄養教諭の指導で、時間をかけずに

手早く作れる、野菜いためとスクランブルエッグの調理にチャレンジしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


