
北九州市立萩ヶ丘小学校 

家庭学習の手引き 
 

毎日、がんばろう！ 
４０～５０分 宿題＋自主学習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 

始める前に・・・ 

○ 学校からの手紙を おうちの人に渡
わた

しましょう。 

○ 決まった時間に、決まった場所で学習しましょう。 

○ 机の上やまわりを きれいに片付け、学習用具をそろえましょう。 

○ テレビや音楽を消し、集中しましょう。 

まず、宿題をしましょう。 

次に、自主学習をしましょう。 

終わったら・・・ 

○ 「家庭学習がんばりカード」に 今日のふり返りを書きましょう。 

○ 筆箱
ふでばこ

の鉛筆
えんぴつ

を けずっておきましょう。 

○ 時間割表
じかんわりひょう

や連絡帳
れんらくちょう

をたしかめて、明日
あ す

の用意
よ う い

をしておきましょう。 

○ 机
つくえ

の上やまわりを きれいに片付
か た づ

けましょう。 

○ 音読
おんどく

（声の大きさ・速さ・間のとり方・気持ちや様子が伝わるように読む。） 

○ 漢字
か ん じ

（お手本を見て、とめ・はね・はらいに注意して ていねいに書く。） 

○ ローマ字、国語
こ く ご

辞典
じ て ん

（意味調べ・反対の意味の言葉調べ）、漢字
か ん じ

辞典
じ て ん

（へんとつく

り）、視
し

写
しゃ

、作文・日記、読書 

○ 観察
かんさつ

や調査
ちょうさ

、地図帳
ちずちょう

の活用
かつよう

、新聞
しんぶん

などにまとめる。 

○ 計算、時間
じ か ん

・時刻
じ こ く

、重
おも

さ・面積
めんせき

、図形
ず け い

（分度器
ぶ ん ど き

・じょうぎ・コンパスを使って）、

表やグラフで 

○ 実験
じっけん

・観察
かんさつ

・まとめ 

○ リコーダー、体力
たいりょく

アップ、調べたいことを見つけて情報
じょうほう

を集
あつ

め、まとめる。 

                             など 


