
◎ ぬか炊き体験 
教育委員会より、北九州市の伝統料理である「ぬか炊

き」を6年生の児童を対象として体験させる事業のお知

らせがありました。多くの学校が応募し、今年度は３０校

が体験できることになりました。その中でも１番に連絡し

たのが藤木小学校だったということでテレビや新聞の取

材が入りました。私も作ったことはなく、興味津々でぬか

炊きを作っている方々３名のお話を伺いました。 

ぬか炊き、と言えば「いわし」かな？と思っていたので

すが、今回は「さば」で作りました。最初、魚の生臭い匂

いがしていた家庭科室がだんだんと食欲がそそられる

匂いに変わっていきました。最後に「水あめ」を入れ、甘

さと共に魚に艶が出てきて、とても美味しそうになりまし

た。NHK,TNCとテレビに出ています。「家族にも食べさ

せてあげたい」とインタビューに答えたコメントが印象的

でした。 

◎ １１日（水）は学習参観日 
５校時（１３：５０～）に人権を考える学習参観を行

います。まだまだ気温の高い中ですが、どうぞお子さ

んが学習している様子をご覧いただければと思いま

す。ご来校の際は、ネームプレートや上履きをご準備

ください。 

 

 

 

 

 
 

 

８月２６日（月）、２学期が始まりました。 

今年度は、３７日間の夏休みでした。いつものことですが、始まる前はわくわく。終わってみれば、もう終わ

り？あと１週間くらい欲しいと思うものです。 

２学期の始業式を気温が高くなる前の 8 時５０分前から行いました。体育館での話の聞き方は、先生方も驚く

ほど背中を伸ばして目を壇上の私に向け、とてもよかったです。よいスタートが切れたと思います。校歌も矢北先

生の伴奏に合わせ、響きのある声で歌っていました。次に全校で歌うことになるのは、運動会です。昨年同様、素

敵な歌声をきっとご披露できるものと思います。期待していてください。 
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◎ 地域防災訓練 
今年もまた地域防災訓練を行います。１０月５

日（土）で、雨天決行の予定です。７日の月曜日を

代休にしています。 

北九州大学の先生、学生さんから防災に関わ

る知識を学び、実際に避難訓練を行います。その

後、低・中・高学年に分かれて体験活動を行う予

定です。 

実際に避難場所になったり、救助活動に関わっ

たりしてくださる企業さん、消防署、消防団、市民

センターの方々、まちづくり協議会を中心とする地

域の方々。そして、JACAの方々が参加されます。 

また、今年度は小中連携教育の一つとして、石

峯中学校の皆さんも参加します。 

もちろん、地域の一員である保護者の皆様も学

校に来られませんか？どのような活動をしている

のか、お子さんの様子をご覧になられるなど、お

気軽に参加されてください。 

（児童数 ２７２名） 

令和６年９月１０日発行 

◎ 台風の被害はありませんでしたか。 
張り切って２学期のスタートを切ったものの、２日間

の臨時休校となりました。学校は少し修理をしないと

いけない箇所が見つかりました。が大きな被害はあり

ませんでした。校区を教頭先生が見て回りまわりまし

たが、皆さんのご家庭ではどうだったでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 続けることの難しさ 
１学期の終業式に「生きる力を付けるためにお手伝

いを毎日１つしましょう。37日、続けてください。何でも

構いません。」と私からの宿題を出していましたが、結果

は… 

２学期の始業式の中で手を挙げてもらいました。堂々

と手を挙げる人、半分くらいの高さで手を挙げる人と

様々でしたが、高学年からは「毎日続けるのが難しかっ

た」という声があがりました。正直な意見だと思いまし

た。そうですよね。続けることは意外と難しいものです。 

２学期の目標は、「何かの練習を続ける」「平日のゲー

ムの時間を１時間以内にする」等、自分で決めたことを

続けてみてほしいと思います。 

靴をそろえて置く。雑巾をきちんとかける等、当たり前

のことを続ける、ということも大切なことだと思います。 


