
              

学習日  年  月  日 

 

◆循環型社会を推進するために，わたしたち消費者が推進していく具体的な取組を３つに分類しまし

た。①～③に当てはまる語句を書きましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

題材名 年   組   番  

 

  ７問 
（中学校）限りある資源を有効利用しよう 

氏名 

 

チャレンジシート① 学ぶ 

 

○ 資源の消費を抑制し、不要となった製品などを資源として循環利用し、環境への（負荷）をで

きる限り低減する社会を（循環型社会）といいます。 

 （持続可能）な社会を目指して環境に配慮した生活を送りましょう。 

③（リサイクル） 

・資源ごみの分別収集に協力す

る。 

①（リデュース） 

・必要な分だけ買う。 

・詰め替え製品を選ぶ。 

・長く使えるものを選び、 

大切に使う。 

②（リユース） 

・使用済み製品の回収に協力す

る。 

・リサイクルショップや不用品

交換などを利用する。 

資源 

最終処分 

生 産 

廃 棄 

処 理 消費・使用 

 

①～③の活動をまとめて３Ｒ活動と言われています。「3Ｒ」のほかに「リフューズ（不要

なものを拒否すること）」も，消費者の態度としては大切なことです。 

 次の世代の人々も，豊かな地球の恵みを受けることができるような「（持続可能な）社会」

を目指して，環境に配慮した生活を送りましょう。 

 



               

学習日  年  月  日 

 

① 次の分別収集のためのマークを見て，どのような製品に付けられているのか調べてみましょう。 

 

 

 （アルミ缶）に 

付けられる 
 

 

 （紙 紙製 ）製 

 容器包装に付けられる 

 

 

 

 （スチール缶）に 

   付けられる 
 

 

 （プラスチック）製 

容器包装に付けられる 

 

 

 （ペットボトル）に 

   付けられる 

  

 

 

② 次のマークがそれぞれどのような商品についているでしょうか。線で結んでみましょう。 

  

  

 

                   

 

●          ●               ●                ●                     ●  

 

 

●          ●               ●                ●                     ●  

 

 

 

 

 

 

 

※ 北九州市では平成２６年５月から古着をリサイクルする事業が始まりました。現在は回収ボック

スによる拠点回収や，市内クリーニング店での無料回収が行われています。回収の条件などもある

ので，詳しくは北九州市のＨＰ（http://www.city.kitakyushu.lg.jp/kankyou/file_0004.html）

で確認してみましょう。 

 

題材名 年   組   番  

 

  １０問 
（中学校）限りある資源を有効利用しよう 

氏名 

 

チャレンジシート② 基本 

http://www.city.kitakyushu.lg.jp/kankyou/file_0004.html


              

学習日  年  月  日              

 

① 私たちの住む北九州市では，家庭ごみ，カン・ビン・ペットボトル，プラスチック製容器包装の 

分別収集が行われています。あなたの地域のごみの収集日を調べてみましょう。また，家庭からごみ

を出す際の工夫点についても調べてみましょう。 

ごみの種類  収 集 日   ご み を 出 す 際 の 工 夫 点 

 家庭ごみ     曜日  

カン・ビン 

 ペットボトル 

 

   曜日 

 

プラスチック製 

  容器包装 

 

    曜日 

 

 

② 家庭ごみは週ごとの回収の他に，設置場所を設けて分別回収を行っている物もあります。下の資源

ごみがどのような場所で集められているのでしょうか。あなたの身近な回収場所を調べてみましょう。 

 

資源ごみの種類 回 収 場 所 

紙パック （例  スーパーの拠点回収場所に持っていく） 

ペットボトル （例 スーパー等の拠点回収場所に持っていく） 

古紙 （例 地域の公民館又は、スーパーに持っていく） 

その他 

（ペットボトルキャップ）  

 

           

③ 家庭ごみを出す際に困ったことはありませんか？ 下の資源ごみはどのように出すのが，望ましい

でしょうか。 家族に聞いたり調べたりしてまとめましょう。 

 

ごみの種類   望ましいごみの出し方 

（例）ハンガー 家庭ごみ  

 不要になった自転車 
（市の廃品回収または、リサイ

クル業者） 

マヨネーズのチューブ （プラスチックごみで出す）） 

  

※ 私たちが，資源ごみを正しく分別して出すことにより，多くの資源が作られることになります。 

分別に迷った時は，北九州市のＨＰ（http://www.city.kitakyushu.lg.jp/kankyou/file_0004.html）

や環境情報誌で調べたりする等して，資源ごみの分別回収に協力しましょう。 

題材名 年   組   番 

（中学校）限りある資源を有効利用しよう 
氏名 

 

チャレンジシート③ ジャンプ 

http://www.city.kitakyushu.lg.jp/kankyou/file_0004.html

