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         熱中症予防教室を開きました  
6 月 26 日（月）に熱中症予防教室を開きました。講師は、市立

八幡病院名誉院長の伊東重彦様が行い、水分や塩分の取り方な

どを学びました。院長からはまず朝食を食べる、睡眠を十分に

とるなど「規則正しい生活を送ること」が熱中症予防の一番と

の話された後「熱中症は湿度が高

い場所でおこる確率が高い」「熱

中症アラート等を効果的に使うこと」等気を付けるポイントの

お話しがありました。また、学校内で熱中症の疑いの生徒が出た

場合の救急要請や簡易に作ることができる経口補水液の作り方

を実際に行い、希望者は試飲を行いました。梅雨明けから本格的

な夏がやってきます。お互いに体調を万全に整え、熱中症に気を

付けていきましょう。 

暴力団排除教室も行われました。 
 6 月 28 日（水）には、全校生徒を対象に暴力団排除教室

が行われました。福岡県警察本部組織犯罪対策課の方をお

招きして、講演をしていただきました。講師の警察官より

「ルールやモラルを守っていると大丈夫だけど、これらを

やぶっている人に暴力団は目をつけるから気をつけていき

ましょう」との話しがありました。また、暴力団に関する

現状や今の暴力団の特徴として犯罪の手口が巧妙になって

いることや、SNS 上での被害などの事例をお話しいただきました。また、パソコンやスマー

トフォンなど、ＳＮＳ上の友達にも要注意。決して会ってはいけませんという注意もありまし

た。インターネットやスマホは便利ですが、使い方に注意しなければ、大変なことになります。

不用意に自分のことや友達のことを書き込んだりしてはいけません。画像など簡単にアップ

しないようにしましょう。最後に、まとめとして３点あげられました。１ 暴力団に入らない。

２ 暴力団にかかわらない。３ 困ったことがあれば誰かに相談する。以上のお話がありました。 
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【校 訓】 
「邂逅」 「自律」「創造」 

【学校教育目標】 
「知・徳・体の調和のとれた心豊かで、学校や地域を

愛し自主自立の精神に満ちた生徒の育成」 

「テトル」（学校と保護者との連絡ツール）の登録をお願いいたします。 
今月 10 日の登校時、市内に大雨警報が出る中で登校判断が二転三転し保護者や生徒の皆さんには

ご心配とご迷惑をおかけしました。刻々と状況が変化する中での判断となりましたが、今後はより

スムーズに連絡ができるよう心を配っていきたいと考えています。さて、現在連絡ツール「テトル」

を多くの保護者の方が登録されています。まだ、登録がお済でない方は是非登録をお願いいたしま

す。「テトル」では学校からの連絡を受けるだけでなく、ご家庭から欠席連絡を登録することもでき

る機能もあり、以前の一斉メールより機能が向上しています。よろしくお願いいたします。 


