
                                                                                                                                                       
  

 
全校集会が行われました。 

夏休
なつやす

み明
あ

けの全校集会
ぜんこうしゅうかい

を８月
がつ

２２日
にち

（金
きん

）に 行
おこな

いました。

生徒会執行部
せ い と か い し っ こ う ぶ

の皆
みな

さんが進行
しんこう

し、執行部
し っ こ う ぶ

からの話
はなし

、校長
こうちょう

からの

話
はなし

、生徒指導主事
せ い と し ど う し ゅ じ

の 話
はなし

、進路指導主事
し ん ろ し ど う し ゅ じ

の 話
はなし

と約
やく

１時間
じ か ん

の

全校集会
ぜんこうしゅうかい

となりました。夏休
なつやす

み明
あ

けで学校
がっこう

モードに切
き

り替
か

わりにく

いかと思
おも

いましたが、よくメモを取
と

りながら、集中
しゅうちゅう

して集会
しゅうかい

に参加
さ ん か

できていました。 

  生徒指導主事
せ い と し ど う し ゅ じ

の先生
せんせい

からは、目標達成
もくひょうたっせい

のために「有言実行
ゆうげんじっこう

」

「不言実行
ふ げ ん じ っ こ う

」自分
じ ぶ ん

に合
あ

ったやり方
かた

を見
み

つけましょうという話
はなし

があり

ました。行事
ぎょ うじ

や実習
じっしゅう

など目標
もくひょう

を決
き

めて取り組
く

むことになります。

目標
もくひょう

に向
むか

って取
と

り組
く

んでいるときに、「やめておこうかな」「きょう

はいいや」「もうこのへんにしておこう」という弱
よわ

い自分
じ ぶ ん

が顔
かお

を出
だ

す

ことがよくあります。そうしたときに、弱
よわ

い自分
じ ぶ ん

に勝
か

つ強
つよ

い意志
い し

が

必要
ひつよう

です。弱
よわ

い自分
じ ぶ ん

と乗
の

り越
こ

えようとする自分
じ ぶ ん

がたたかうことにな

ります。ぜひ、弱
よわ

い自分
じ ぶ ん

とのたたかいに勝
か

ってください。そのため

に、「有言実行
ゆうげんじっこう

」型
がた

か、「不言実行
ふ げ ん じ っ こ う

」型
がた

か自分
じ ぶ ん

をよく知
し

って、自分
じ ぶ ん

に

合
あ

ったやり方
かた

を見
み

つけてください。 

 進路指導主事
し ん ろ し ど う し ゅ じ

の先生
せんせい

からは「自分
じ ぶ ん

から」という話
はなし

がありました。

皆
みな

さんは、中央高等学園
ちゅうおうこうとうがくえん

を卒業
そつぎょう

したら社会人
しゃかいじん

になります。一人
ひ と り

の

自立
じ り つ

した社会人
しゃかいじん

になるためには、自分
じ ぶ ん

の意志
い し

で考
かんが

え、判断
はんだん

し、

行動
こ うどう

できるようになることが大切
たいせつ

です。自分
じ ぶ ん

で選
えら

んで、自分
じ ぶ ん

で決
き

める「自己選択
じ こ せ ん た く

・自己決定
じ こ け っ て い

」することが必要
ひつよう

です。自立
じ り つ

の力
ちから

を身
み

に付
つ

けるためにも、「自分
じ ぶ ん

から」行動
こ うどう

できるようになっていきましょ

う。わからないこと、不安
ふ あ ん

なこと、どう決
き

めていいのかわからない。

そんな時
とき

は、「自分
じ ぶ ん

から」相談
そうだん

をしてみましょう。 

 
学びの選択 

８月
がつ

２２日
にち

の放課後
ほ う か ご

、３年生
ねんせい

が校長室
こうちょうしつ

を訪
たず

ねてきてくれました。

内容
ないよう

は、夏休
なつやす

みの学
まな

びの選択
せんたく

で取り組
く

んだ作品
さくひん

を持
も

ってきてくれ

ました。「イラスト」と「パステル画
が

」です。自分
じ ぶ ん

の得意
と く い

を見
み

つけて、

得意
と く い

なことに取り組
く

んで力
ちから

を伸
の

ばしていくこと。素晴
す ば

らしいことで

す。時間
じ か ん

をかけて制作
せいさく

した大切
たいせつ

な作品
さくひん

を持
じ

ってきてくれてありがと

うございます。職員室前
しょくいんしつまえ

に展示
て ん じ

しています。 

 
全校集会での生徒会執行部からの話 
みなさんおはようございます。長

なが

い夏休
なつやす

みでしたが、どのように

過
す

ごしていましたか？元気
げ ん き

に過
す

ごせましたか？ 

楽
ら く

しかったことやうれしかったことなど、いろいろあったと思
おも

いま

す。 

また、夏休
なつやす

みの課題学習
かだいがくしゅう

は自分
じ ぶ ん

でしっかり取
と

り組
く

めましたか？ 

まだ、前期
ぜ ん き

は終
お

わっていません。今日
き ょ う

から後半
こうはん

が始
はじ

まります。自分
じ ぶ ん

の目標
もくひょう

に向
む

かって、しっかり準備
じゅんび

をして取り組
く

んでいきましょう。 

まだ、暑
あつ

さが続
つづ

いています。水分補給
すいぶんほきゅう

をするなどして、体調管理
たいちょうかんり

に

気
き

を付
つ

けましょう。 

暑
あつ

さ対策
たいさく

 
８月
がつ

２５日
にち

（月
げつ

）に教育委員会
きょういくいいんかい

より暑
あつ

さ対策
たいさく

の tetoruが配信
はいしん

さ

れました。安全
あんぜん

な登校
と う こ う

のために、以下
い か

の点
てん

にご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいた

します。i 

〇水筒
すいとう

に十分
じゅうぶん

な水分
すいぶん

を入
い

れて持参
じ さ ん

してください 

〇帽子
ぼ う し

や日傘
ひ が さ

などで直射日光
ちょくしゃにっこう

を避
さ

けてください。 

〇登校前
と うこ うまえ

に朝食
ちょうしょく

をしっかりととり、体調
たいちょう

を整
ととの

えてください。 

※冷却
れいきゃく

グッズ（氷
ひょう

のう・保冷剤
ほれいざい

・ネッククーラー）を積極的
せっきょくてき

  

に活用
かつよう

し、暑
あつ

さ対策
たいさく

に努
つと

めてください。 

小倉北区役所販売会    

 ９月
がつ

２日
にち

（火
か

）１１時
じ

５０分
ふん

から小倉北区役所
こ く ら き た く や く し ょ

1階
かい

で販売会
はんばいかい

を実施
じ っ し

します。販売会
はんばいかい

は、作業学習
さぎょうがくしゅう

で製作
せいさく

し

た製品
せいひん

の販売
はんばい

を通
とお

して、本校
ほんこう

の生徒
せ い と

の活動
かつどう

を広
ひろ

く発信
はっしん

することと、お客様
きゃくさま

とのやり取
と

りを通
とお

して、就労
しゅうろう

に

必要
ひつよう

なコミュケーション能力
のうりょく

や社会性
しゃかいせい

を身
み

に付
つ

けることを目指
め ざ

して実施
じ っ し

します。今回
こんかい

の販売
はんばい

では「パン・

接遇班
せつぐうはん

」の 3年生
ねんせい

が焼
や

き菓子
が し

を販売
はんばい

します。 

９月１日（月） シェイクアウト訓練 

 ９月
がつ

１日
にち

の「防災
ぼうさい

の日
ひ

」【１９２３年関東大震災発生日
かんとうだいしんさいはっせいび

・マグニチュ
ま ぐ に ち ゅ

ード
ど

７・９ 被害
ひ が い

の概要
がいよう

：

死者行方不明者推定
し し ゃ ゆ く え ふ め い し ゃ す い て い

10万
まん

５０００人
にん

 建物被害全壊約
たてものひがいぜんかいやく

10万
まん

9000棟
むね

 全焼約
ぜんしょうやく

２１万
まん

２０００棟
むね

】

に地震発生時
じ し ん は っ せ い じ

における安全確保
あんぜんかくほ

の行動
こ うどう

「まず低
ひく

く、頭
あたま

を守
まも

り、動
うご

かない」を身
み

に付
つ

けること。

防災意識
ぼ う さ い い し き

を高
たか

め、身
み

の回
まわ

りの安全対策
あんぜんたいさく

に意識
い し き

を高
たか

めることを目的
もくてき

とし「シェイクアウト訓練
くんれん

」を

実施
じ っ し

します。地震発生後
じ し ん は っ せ い ご

に火災発生
かさいはっせい

が想定
そうてい

されますのであわせて火災
か さ い

に伴
ともな

う避難訓練
ひなん く んれん

、

初期消火訓練
し ょ き し ょ う か く ん れん

も実施
じ っ し

します。 

南海
なんかい

トラフ地震
じ し ん

の発生
はっせい

の可能性
かの う せ い

も高
たか

まっているといわれています。地震
じ し ん

への備
そな

えをし、必要
ひつよう

な

避難行動
ひ な ん こ う ど う

についても知
し

り、準備
じゅんび

をし、行動
こ うどう

できるようにしておきましょう。 

お詫
わ

びと訂正
ていせい

 

８月
がつ

２２日
にち

（金
きん

）に発行
はっこう

した

学校通信第
がっこうつうしんだい

６号
ごう

で、校正
こうせい

ミス
み す

があり

ました。左側
ひだりがわ

２行目
ぎょうめ

「後半
こうはん

がスタ
す た

ート

ｂします。」となっていました。正
ただ

しくは

「後半
こうはん

がスタ
す た

ート
と

します。」です。 

また、そのあとに続
つづ

く文章
ぶんしょう

の「カム

チャツカ沖
おき

・・」は改行
かいぎょう

が必要
ひつよう

でし

た。 

お詫
わ

びして訂正
ていせい

いたします。 

令和７年８月２９日（金）第７号 

 北九州市立特別支援学校 

北九州中央高等学園  

  文責 校長 谷 義久 



 

 

 


