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 令和７年度前期産業現場等
れ い わ    ねん どぜ ん きさ ん ぎ ょう げ ん ば とう

における実 習
じっしゅう

が終 了
しゅうりょう

しました。学校
がっこう

にもどってから実習
じっしゅう

のまとめとふりかえりをすすめてい

ます。実習
じっしゅう

に行
い

く前
まえ

に一人
ひとり

一人
ひとり

がたてた「目標
もくひょう

」は,実習
じっしゅう

をとおして達成
たっせい

できたでしょうか。それとも満足
まんぞく

できるものではな

かったでしょうか。どちらにしろ、その「理由
り ゆ う

(わけ)」があります。達成
たっせい

できた「理由
り ゆ う

（わけ）」がしっかり自分
じ ぶ ん

のものになってい

れば、目標
もくひょう

クリアですから次のステップにすすめます。新
あら

たな目標
もくひょう

を設定
せってい

しましょう。満足
まんぞく

できなかった「理由
り ゆ う

（わけ）」がわ

かれば、満足
まんぞく

できなかった「理由
り ゆ う

（わけ）」を「目標
もくひょう

」とすることができます。今
いま

からの学校生活
がっこうせいかつ

の目標
もくひょう

は、すでにみつかってい

るのではないでしょうか。  

 そして実習
じっしゅう

をふりかえることで、 新
あたら

しい自分
じ ぶ ん

と出会
で あ

えたかと思います。。自分
じ ぶ ん

の強
つよ

み弱
よわ

みに気付
きづ

いた人
ひと

もいると思
おも

いま

す。実際
じっさい

の職場
しょくば

で 働
はたら

いて、様々
さまざま

なことを感
かん

じたと思
おも

います。気付
きづ

いたこと感
かん

じたことをふりかえってぜひ「言葉
こ と ば

」にして下さ

い。言葉
ことば

にすることで、今
いま

までイメージできていなかった 新
あたら

しい自分
じぶん

(将来
しょうらい

の

姿
すがた

)が見
み

えてきます。担任
たんにん

の先生
せんせい

、学年
がくねん

の先生
せんせい

、進路
しんろ

の先生
せんせい

、もちろん家族
かぞく

。そし

て、友
とも

だちと実習
じっしゅう

のことをたくさん対話
たいわ

して下さい。対話
たいわ

することで、「まとめ」と

「ふりかえり」は、どんどん深
ふか

まっていき、確
たし

かなものになっていきます。 目標
もくひょう

につ

いて、成果
せいか

と課題
かだい

をまとめ、実習
じっしゅう

をふりかえることをとおして感
かん

じたこと気付
きづ

いた

ことを、これからの学校生活
がっこうせいかつ

、次
つぎ

の実習
じっしゅう

、さらに将来
しょうらい

の自分
じぶん

の 姿
すがた

を描
えが

き出
だ

して下
くだ

さい。 

 ５月
がつ

２５日
にち

(日
にち

) 本城陸上競技場
ほんじょうりくじょうきょうぎじょう

で 北九州市障害者
きたきゅうしゅうししょうがいしゃ

ス

ポーツ大会陸上競技
たいかいりくじょうきょうぎ

が開催
かいさい

されました。 結果
けっか

をお知ら

せします。  

  ５０ｍ  １着  水上祐輝さん  

１５００ｍ  １着  濱嶋拓実さん  

         ２着  谷口昇磨さん  

１ 着
ちゃく

に な っ た ２ 人
り

は、１ ０ 月
がつ

に 滋賀県
しがけん

で 行 わ れ る

全国障害者
ぜんこくしょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

に、 北九州代表
きたきゅうしゅうだいひょう

として 出場
しゅつじょう

することになりました。健闘
けんとう

を祈
いの

ります  

障害者スポーツ大会  

 昨年度
さくねんど

から、長期休業期間中
ちょうききゅうぎょうきかんちゅう

の宿題
しゅくだい

は自分
じぶん

で課題
かだい

を決
き

めて取
と

り組
く

む自由選択制
じゆうせんたくせい

としています。本校
ほんこう

に通
かよ

っ

ている生徒
せいと

たちにとっての課題
かだい

は、一人一人
ひとりひとり

様々
さまざま

です。

みんなが同
おな

じ宿題
しゅくだい

は適切
てきせつ

ではないという理由
りゆう

です。し

かし、宿題
しゅくだい

（課題
かだい

）がなくなったわけではありません。 

 日頃
ひごろ

の学校生活
がっこうせいかつ

や実習
じっしゅう

を通
とお

して見
み

えてきた「強
つよ

み」を

伸
の

ばしましょう。「弱
よわ

み」に挑戦
ちょうせん

してもいいと思
おも

います。 

 「漢字
かんじ

」「計算
けいさん

」「読書
どくしょ

」「デザイン」「体力
たいりょく

」・・・・家庭
かてい

での

仕事
しごと

とプラス自分
じぶん

にとって必要
ひつよう

な学
まな

びを自分
じぶん

で選
えら

んで

取
と

り組
く

みましょう。 

学
まな

びの選択
せんたく

 


