
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健 康
けんこう

観 察
かんさつ

 ８：３０ ～  ８：３５ 

朝の時間 ８：３５ ～  ８：５０ 

１校時 ８：５０ ～  ９：３５ 

２校時 ９：４０ ～ １０：２５ 

中休み １０：２５ ～ １０：４０ 

３校時 １０：４５ ～ １１：３０ 

４校時 １１：３５ ～ １２：２０ 

給食の時間 １２：２０ ～ １３：１０ 

昼休み １３：１０ ～ １３：２５ 

掃除・後片付け １３：３０ 〜 １３：４５（月・水・金×） 

火・木曜日  月・水・金曜日（裁量）  金曜日（ク・委・代） 

５校時 １３：４５ ～ １４：３０ 
 

５校時 １３：３０ ～ １４：１５  ５校時 １３：３０ ～ １４：１５ 

帰りの会 １４：３０ ～ １４：４５ 
 

帰りの会 １４：１５ ～ １４：３０  帰りの会 １４：１５ ～ １４：３０ 

６校時 １４：３５ ～ １５：２０ 
 

６校時 １４：２０ ～ １５：０５  移動、準備 １４：３０ ～ １４：３５ 

帰りの会 １５：２０ ～ １５：３５ 
 

帰りの会 １５：０５ ～ １５：２０  ク・代・委 １４：３５ ～ １５：２０ 

サマータイム時程 


