
  

 

 

たて割り活動 第５弾 

グループで楽しもう！室内遊び 

◎１月２２日（木）の昼休み、今年度５回目となる「たて割り活動」

を実施しました。「異年齢集団での活動を通し、あたたかい心の

育成を図る。」ことを目的として年間を通して行っている活動も、

今年度はあと２回となりました。今回は、天候に関わらずに楽しめ

るよう、室内での遊びを計画して行いました。 

給食の片付けを早めに終わらせて、１２：４０に企画・集会委員会が活動について放送を行います。

１３：０５の放送で、グループごとに教室に移動。各グループで６年生が室内遊びの説明を行い、活動

開始です。今回行われた遊びは、「何でもバスケット」、「カルタ」、「爆弾運び」、「ジャンケン列車」、

「だるまさんが転んだ」、「椅子取りゲーム」、「お絵描きしりとり」などです。 

６年生が中心となってルールを説明し、進行役を務めます。どのグループも、下級生も楽しんで活

動できるように、高学年が気配りをしながら遊んでいる様子が、とても微笑ましかったです。 

ゲームでは、勝ち負けは付き物ですが、仲よく、和やかに取り組むことができました。今年度 5回目

の縦割り活動は、異年齢交流を更に深めることができ、大成功のうちに終えることができました。 

 
給食週間を迎えて 

好き嫌いなくおいしく食べよう！給食委員会の取組 

 

 

 

 

 

 

 

本校では、１月２６日（月）～３０日（金）を学校給

食週間と位置づけ、給食委員会が様々な取組を行っ

ています。その一つとして、「ばっかり王子とのこしま

仙人」というお話を、委員が登場人物として出演する

ビデオを作成しました。それを、各学級で視聴し、健やかな成長のために、バランスの良い食事が必

要であることを確かめました。また、３年生の国語で学習する「すがたをかえる大豆」の動画を再演し

たものも視聴して、給食で提供される食材について興味関心を高めるようにしました。 

２９日（木）には、調理士さんへのお礼の手紙を各学級で書いたもの

を給食委員が代表してお渡しして、日頃の感謝の気持ちを伝えました。 

調理士さんたちも、思いがけないプレゼントに、驚かれるとともに、とて

も感激されていました。これからも、よろしくお願いします。 
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１月２４日からの１週間は「学校給食週間」です。日本の学校給食は 1889 年に始まって各地

に広がりました。戦争中に一時中断されましたが、戦後、児童の栄養状態の悪化を背景に、

1946 年 12 月 24 日にアメリカの団体から給食用物資が贈られ、翌年１月から再開されまし

た。子どもたちが食に関する正しい知識と望ましい食習慣を身に付けるために大切な役割を果

たしている学校給食について、改めて考えるための様々な取組が行われています。 



【３年生】何にしようかな？ クラブ活動見学 
◎１月２２日（木）６校時は、４～６年生のクラブ活動時間です。今回は、来年度から参加する３年生が、

各クラブの活動場所を見学して回りました。今年度、赤坂小学校では、７つのクラブが活動していま

す。自分の興味のあることや、やってみたいと思うことなどを見つけるために、３年生は食い入るように

それぞれの活動を見学していました。 

初めは、理科室の「創作クラブ」。薬品を使って、色鮮やかな

スライムを作っていました。家庭科室の「ハンドメイドクラブ」で

は、手作りクッキーを焼いている様子を見学しました。図書室

の「室内遊び・図書クラブ」は、グループごとにトランプやカル

タを楽しんでいました。体育館の「屋内スポーツクラブ」は、バ

スケットボールで汗を流していました。 

 

 

 

 

 

運動場の「屋外スポーツクラブ」は、冷たい風の中、ポールに乗せたボールを打つティーボールを

楽しんでいました。４年１組の教室では、「音楽クラブ」が器楽合奏で『威風堂々』の見事な演奏を披

露しました。３年１組の「パソコン・イラストクラブ」では、パソコンを使って各自が作成した栞などの作

品を見せてもらいました。初めて各クラブの活動の様子を見学した３年生は、「どれもやってみたい。

決められない。」と、早くも迷い始めていました。来年度がますます楽しみになりますね。 

 
【１年生】ようこそ園児さん 第３回本城東幼稚園交流会 
◎１月２７日（火）、恒例の本城東幼稚園年長児と１年生の交流会も３回目を迎えました。今回は、園

児のみなさんが、４月から始まる小学校生活を希望をもって迎えることができるように、「小学校生活

を紹介する」ことを目的に準備を進めてきました。 

１年生は数日前から役割分担を決めたり、学校紹介のスライ

ドを各自で作成したりして、準備を進めました。発表内容もよく

工夫しており、説明する態度も落ち着いていて、本城東幼稚園

の園長先生をはじめ、先生方もとても感心していました。児童が

作成した「学校すごろく」では、一緒になって楽しんでいる様子

がとても微笑ましかったです。体育館では、園児さんから「縄跳

びダンス」を披露していただき、可愛く元気なパフォーマンスに

拍手喝さいでした。交流を重ねるたびに、仲良くなった園児さん

に進んで声をかけるなど、みんな頼もしいお兄さん、お姉さんとして、優しくお世話ができていました。

２月１０日（火）の新入生説明会では、新入生の体験入学として、「あたらしい１年生をしょうたいしよ

う」の準備を進めています。成長著しい１年生に、大いに期待したいものです。 

 
 
 
 
 

 

２月４日（水）学習参観（５校時） ※１４時２５分ごろ下校予定 
６日（金）【６年】中学校入学説明会  

     【1 年】むかし遊び（１～３校時） 
１０日（火）新 1 年生入学説明会・体験入学 1３:2５～ 
１６日（月）～1９日（木）家庭学習チャレンジ週間 ※5 校時後下校 
１８日（水）【３年】七輪体験（３・４校時） 
２７日（金）6 年生を送る会（1・2 校時） 

 

２月行事予定 

各クラブの活動風景 


